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O livro retrata experiéncias de extensao universitaria desenvol-
vidas nas regioes Norte e Nordeste do Brasil, onde foram sele-
cionados setores costeiros, fluviais e sertanejos, que possuem
como principal caracteristica a presenca de comunidades trad
cionais que subsistem a partir do uso dos recursos naturais dis
poniveis, como pescadores, extrativistas e agricultores familia
res. As comunidades inserem-se dentro da realidade do pequeno
produtor rural do interior do Norte e do Nordeste, sofrendo
portanto, sérias limitacoes em relacao ao desenvolvimento dos
potenciais produtivos locais, uma vez que nao sao praticadas
técnicas agricolas conservacionistas. A definicao de uma escala
local foi fundamental para o inicio e a expansao das atividades
que incrementaram as formas de produgao e de gestao susten
tavel do meio ambiente, propiciando uma melhor qualidade de
vida das populacoes e a conservacao ambiental a nivel comun|
tario. Assim, as acoes foram desenvolvidas a partir das quatro
principais linhas de atuacao, relacionadas a: educacao ambien
tal, agroecologia, saude da familia e educacao para a cidadania
em que houve uma conjugacao entre os conhecimentos tecnico
_cientificos com os saberes tradicionais e culturais dos diferentes

componentes das populacoes rurais.
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Apresentacao

O projeto “Agdes Integradas de Extensao Rural em Co-
munidades Tradicionais do Semi-drido e da Amazonia Oriental:
Medidas de Planejamento e Gestao Socioambiental para o For-
talecimento da Agricultura Familiar”, foi financiado pelo CNPq
— Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnol6-
gico, e desenvolvido por alunos de graduacao, pos-graduagao e
professores das universidades federais do Ceard e do Pard, du-
rante um periodo de dois anos e meio (2010 a 2012), tendo sido
aprovado através do Proc. CNPq 558510/2009-4.

As atividades focaram as possiveis estratégias de integra-
¢do entre planejamento e gestdo socioambiental para o forta-
lecimento da agricultura familiar, tendo a educagao ambiental
como eixo transversal de conexdo entre as diferentes dreas de
conhecimento aplicadas no projeto. Buscou-se aprimorar a qua-
lidade de vida e a conserva¢ao ambiental de comunidades rurais
no sertdo e litoral cearense e em territdrios litoraneos e ribeiri-
nhos do estado do Pard.

Os municipios alvo do projeto foram Forquilha, no se-
midrido cearense, e Trairi, no mesmo estado. Enquanto as dreas
do Paré corresponderam aos municipios de Braganga e Maraca-
nd, regiao costeira da Amazonia Oriental.

As comunidades sertanejas constituem-se por familias
de pequenos produtores rurais, dedicados a pesca continental,
a agricultura da subsisténcia e a pecudria extensiva. Enquanto
que as do litoral cearense e dos ambientes paraenses, subsistem
da pesca artesanal, da agricultura de subsisténcia e do turismo.

Em seu conjunto, essas familias vivem, predominante-
mente, dos recursos oriundos da aposentadoria dos idosos e da
transferéncia de renda dos programas sociais, além da comer-
cializacao dos excedentes da produgao agropecudria e da presta-
¢ao de pequenos servicos.
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No decorrer do projeto se concretizaram agoes de esti-
mulo e efetivacio de estratégias produtivas, visando um desen-
volvimento sustentdvel de ambito comunitdrio. Destaca-se a
realizagdo de palestras, oficinas e cursos, envolvendo tematicas
relacionadas: a agroecologia, ao artesanato, a gastronomia re-
gional, 2 higienizacao de alimentos, a educacao sanitdria e patri-
monial, ao planejamento familiar e preven¢ao as drogas.

A educacao ambiental atuou como eixo condutor das
diferentes praticas que visaram a utilizagdo das tecnologias al-
ternativas de baixo custo, com aplicabilidade de metodologias
de carater interdisciplinar. Uniram-se, assim, diferentes a¢des de
conhecimento cientifico aos saberes tradicionais.

Foi possivel, ao final do projeto, capacitar agentes multi-
plicadores de educacao ambiental e propor um modelo de de-
senvolvimento local, conjugando o aprimoramento de técnicas
agricolas tradicionais,  seguranga alimentar e a economia soli-
déria, por meio de principios de ética socioambiental e constru-
¢ao da cidadania.

O conjunto dos resultados e produtos desenvolvidos pelo
projeto encontram-se expostos nos diferentes capitulos desse li-
vro que, embora aparecam em textos separados, foram concre-
tizados por agoes integradas entre universidades e comunidades
rurais, alvejando-se a busca da construgdo de um desenvolvi-
mento sustentdvel de base local.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)

1. Diagnéstico e zoneamento
socioambiental das comunidades do
acude de Forquilha, Semiarido Cearense

Francisco Davy Braz Rabelo
José Amaro dos Santos
Juliana Felipe Farias

Paula Alves Tomaz

Lucio Correia Miranda
Edson Vicente da Silva

Raimundo Castelo Melo Pereira

As atividades produtivas predominantes nas comuni-
dades do entorno do agude de Forquilha sao a agricultura fa-
miliar e a pesca artesanal, que se inserem dentro da realidade
do pequeno produtor rural. A populagao dessas comunidades,
durante muito tempo, utilizou os recursos naturais de forma in-
consequente, impactando diretamente na qualidade ambiental,
limitando os usos dos recursos naturais, causando nos ambien-
tes fortes desequilibrios ecolégicos.

Nessa perspectiva, foram realizados, em conjunto com as
comunidades, um diagnostico socioambiental e uma proposta
de zoneamento socioambiental das comunidades do entorno do
acude de Forquilha, objetivando a reflexdo e a construgao de
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agOes capazes de auxiliar nas propostas de uso e ocupagio das
unidades de gestao integrada.

O municipio de Forquilha (Figura 1) situa-se na por¢ao
noroeste do estado do Ceard, microrregiao de Sobral. Limita-se,
ao norte, com 0 municipio de Sobral; ao sul, com municipio de
Santa Quitéria e Groairas; e ao leste e ao oeste, com o municipio
de Sobral. Tem drea de 516,99 Km?2 e altitude, na sede, de 100
m. A populacgio, conforme dados do censo mais recente, é de
21.786 habitantes (IBGE 2010).
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Figura | - Localizacdo do municipio de Forquilha no estado do Ceard

Metodologia para a elaboragao do diagnéstico e zoneamento
socioambiental

Para a elaboragao de um zoneamento e diagnéstico pau-
tados nos principios da sustentabilidade, em que se considerem
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as potencialidades e limitacdes dos recursos naturais, a adogao
de uma metodologia pautada em uma visao sistémica e integra-
da é essencial. Atendendo a essa demanda, recorreu-se a Geoe-
cologia das Paisagens, uma abordagem das ciéncias ambientais
que além de estimular a realizagao de estudos cientificos de cara-
ter contemporaneo, aprofunda setores jd consolidados e oferece
subsidios metodolégicos e técnicos de andlise do meio natural.

A Geoecologia configura-se como uma proposta me-
todolégica que subsidia o planejamento, pois se baseia numa
visao geossistémica que oferece uma contribuigao para a com-
preensao dos sistemas naturais. Para se trabalhar utilizando-se
0s preceitos da andlise geoecolégica, é necessario compreender a
concepeao sistémica no estudo da paisagem que, difundida am-
plamente a partir da década de 1960, configura-se como uma
ferramenta essencial para os estudos geoecolégicos da paisagem.
Segundo Rodriguez; Silva; Cavalcanti (2010), a concepgao sisté-
mica consiste em uma abordagem em que qualquer diversida-
de da realidade estudada pode se considerar como uma unida-
de, um sistema, que se manifesta mediante algumas categorias
sistémicas.

A utilizagao do enfoque sistémico no estudo da Geoeco-
logia da Paisagem é de grande relevéncia, pois permite distin-
guir de maneira concreta o objeto estudado do meio circundan-
te, além de dividi-lo em niveis de complexidade e distingui-lo
em termos de um enfoque sistémico.

A Geoecologia da Paisagem como concepgao sistémica
da andlise ambiental, fundamenta-se em trés momentos basicos:
(1) como se formou e se ordenou a natureza; (2) como, me-
diante as atividades humanas, construiram-se e impuseram-se
sistemas de uso e de objetos, articulando e colocando a natureza
em funcao de suas necessidades; e (3) como a sociedade conce-
be a natureza e as modificagoes e transformagdes derivadas das
atividades humanas (RODRIGUEZ; SILVA; LEAL, 2011).

Planejamento Socioambiental em Comunidades Tradicionais
no Semiarido Nordestino e na Amazénia Oriental




Nesse contexto metodolégico, a anélise geoecoldgica for-
neceu os subsidios necessdrios para a realizagio do diagnéstico
e do zoneamento ambiental no municipio de Forquilha, pois
compatibiliza a conservagao dos recursos naturais com o desen-
volvimento das atividades econdmicas, fundamental na concep-
¢do do desenvolvimento sustentdvel.

A metodologia da andlise geoecol6gica foi comparti-
mentada nas seguintes etapas: (a) organizacio e inventério, (b)
andlise, (c) diagnostico e (d) propositiva.

A fase de organizagdo e inventdrio correspondeu aos le-
vantamentos bibliograficos e cartograficos efetuados no traba-
lho. Esta fase compreendeu a consulta em fontes bibliogréficas
como livros, revistas, teses e dissertacdes que possuem temdticas
relacionadas com a pesquisa. Nessa etapa, foram realizados tam-
bém levantamentos detalhados das caracteristicas ambientais
do municipio, considerando sua localizacao, processo histérico
de ocupagio e aspectos socioecondémicos.

Na fase de anilise, todos os dados coletados na fase ante-
rior foram interpretados e tabulados, viabilizando a construcio
de um banco de dados da 4rea. Destacam-se diversos trabalhos
de campo que contaram com o auxilio de mapas, imagens de
satélite e entrevistas com os habitantes locais.

A etapa de diagndstico teve como objetivo analisar todo
o material produzido na fase anterior, pontuando os principais
problemas, potencialidades e limitacoes da 4rea, tendo como
base 0 uso e ocupa¢io do solo com o auxilio dos mapas temati-
cos. Fol a partir dessa etapa que a proposta de zoneamento am-
biental foi estruturada, tendo como base a integracdo dos dados
socioeconémicos e ambientais levantados na drea e espacializa-
dos no mapa.

Ap6s a finalizagao das etapas anteriores iniciou-se a fase

propositiva, que se refere ao periodo de formulagao do zonea-
mento socioambiental e de propostas de planejamento e gestao
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para o municipio, subsidiados a partir da fase de diagnéstico.
Foram elaboradas propostas adequadas de acordo com a rea-
lidade ambiental e socioeconémica do municipio, levando em
consideragao as potencialidades e limitagoes dos recursos natu-
rais, assim como a vocacdo econdémica da area.

Diagnéstico socioambiental

O municipio de Forquilha esta localizado em uma regiao
semidrida do bioma caatinga, é caracterizado por temperaturas
altas e intensa insolagdo. As precipitagdes pluviométricas sio ir-
regulares, concentrando-se em um pequeno espago de tempo. A
taxa pluviométrica em relagdo a alta taxa de evaporacdo causa
um déficit no balan¢o hidrico que impactam diretamente na ca-
réncia de dgua para as atividades agropecudrias. Essa regido est4
situada. no dominio Morfoestrutural da Depressio Sertaneja,
constituida predominantemente por rochas cristalinas, dificul-
tando a infiltragdo da dgua e, consequentemente, a constituicao
de recursos hidricos superficiais e subterraneos, apresentando
solos rasos e pedregosos. Entretanto, apesar da pequena espessu-
ra do solo, este apresenta boas condigoes, a exemplo da fertilida-
de edafica devido a variada composicao quimica e mineralégica
do material origindrio cristalino e as condi¢oes paleoclimaticas
imidas que precederam o quadro atual semidrido (OLIVEIRA,
2006). Das condigoes abi6ticas citadas, emerge o recobrimen-
to vegetal que melhor reflete a interacdo desses componentes,
a caatinga arbustiva aberta, a floresta caducifélia espinhosa, a
Floresta Mista Dicotillo-Palmacea (IPECE, 2012).

O agude Forquilha constitui uma propriedade do Depar-
tamento Nacional de Obras Contra as Secas — DNOCS, e teve
sua construcao concluida em 1928, possuindo sua bacia hidro-
grafica de captagao localizada integralmente no municipio de
Forquilha, a qual engloba em toda a sua 4rea a demarcacio do
clima semidrido. A drea drenada do reservatério abrange em
torno de 190,73 Km? e encontra-se e possui vazao regularizével

Planejamento Socioambiental em Comunidades Tradicionais
no Semiarido Nordestino e na Amazdnia Oriental




12

de 0,24m?/s, conforme o /Inventario Ambiental do Acude For-
quilha, elaborado pela COGERH e pelo DNOCS.

O agude teve um papel decisivo na criagdo do municipio
que leva também o nome “Forquilha”. Pois, gracas as dguas bar-
radas dos riachos Timbatiba e Oficina (exatamente na jungao
dos dois riachos ergueu-se a parede principal), o entdo povoado
de Forquilha comecou a se desenvolver, atraindo desde aque-
le periodo de obras, familias de toda regiao que se instalaram
em busca de trabalho e moradia. A dgua armazenada trouxe
esperanga para as pessoas que viviam angustiadas pelo sofri-
mento das secas constantes que assolavam a regido. Com a ex-
ploragdo da irrigacao nas fazendas a jusante do agude, muitas
propriedades prosperam ao ponto de atrair cada vez mais gente
em busca de trabalho na agricultura fato que, em 1933, elevou
Forquilha a distrito de Sobral, possibilitando a implantagao de
infraestrutura de apoio aos seus cidadaos.

Em 1978, com a implantacdo do Perimetro Irrigado pelo
DNOCS, o agude assume o papel relevante de abastecer todas as
culturas, animais e familias assentadas no niticleo de produgao
agropecuadria, constituido por trés centros habitacionais, dreas
de irrigacao e sequeiro, centro de armazenagem e venda e, por
uma geréncia administrativa composta de pessoal técnico quali-
ficado para dar assisténcia a todos os colonos, desde a producao
até a comercializacdao. Momento esse que elevou a renda local,
tanto pela producao agricola obtida, como pelo grande niimero
de funciondrios publicos do DNOCS.

Com o impulso econdmico trazido pelo perimetro, For-
quilha foi se organizou e, em 1985, tornou-se municipio eman-
cipado politicamente de Sobral, gragas ao trabalho desenvolvido
por pessoas ligadas a gerencia do DNOCS que, juntos a outros
cidadaos, conseguiram esse feito extraordindrio. Assim, o agude
é para os cidadaos forquilhenses nao somente um reservatério
de acumulagdo d’dgua construido pelo DNOCS, mas um bem
valorizado e estimado por todos pela importancia social e eco-
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noémica que deu ao lugar, culminando, por sua vez, com a inde-
pendéncia administrativa e politica de Forquilha.

Atualmente, as dguas do reservatério hidrico sao desti-
nadas ao consumo do perimetro irrigado (irrigacao e abaste-
cimento dos animais), fibrica de beneficiamento de castanha e
abastecimento da comunidade de Cacimbinha.

Desde 1986, o agude estd sendo monitorado quanto a va-
riacao dos seus niveis hidricos pelo DNOCS e, a partir de 1998,
a Companhia de Gestao dos Recursos Hidricos - COGERH as-
sumiu 0 monitoramento quantitativo e qualitativo das dguas do
acude, tendo em vista a nova Politica Nacional das Aguas, sob a
supervisio e coordenagdo da Agéncia Nacional de Aguas - ANA.

Todavia, o reservatério corre um sério risco de tornar-se
impréprio para armazenar a dgua necessdria para manter a ci-
dade dé Forquilha e os outros diversos usos econémicos da dgua.
O Inventdrio Ambiental apontou as provaveis causas da degra-
dacdo, como: priéticas agricolas inadequadas (desmatamento e
queimadas); uso intensivo de produtos quimicos (agrot6xicos);
desmatamento das Areas de Preservagao Permanente - APP
(principalmente nas margens dos rios Oficina e Conceigdo); au-
séncia de controle de residuos s6lidos; e cobertura insuficiente
do saneamento bdsico (COGERH 2008).

Sabe-se que o agude Forquilha foi construido com a mis-
sao de garantir o suprimento de dgua de qualidade para a popu-
lacdo do seu entorno, permitindo a producao agricola e pesquei-
ra. Devido a agao humana e ao agravamento da seca na regiao, a
cidade de Forquilha deixou de ser abastecida pelo agude no final
de 2007, o que provocou grande transtorno ao governo muni-
cipal. Naquele periodo, passou-se a perfurar pogos profundos e
instalar dessalinizadores em virios bairros da cidade para suprir
com 4gua potdvel aproximadamente 14.000 habitantes da sede,
até que fosse construida pelo Governo do Estado do Ceard a
adutora vinda do rio Acarau (obra concluida em maio de 2008).
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Diante dessa realidade foi criado em 2008 o grupo de tra-
balho chamado de Comité de Revitaliza¢ao do A¢ude Forquilha,
formado por representantes do poder publico nas trés esferas
de governo, trabalhadores, produtores rurais, pescadores e so-
ciedade civil organizada, em parceria com o Comité da Bacia
Hidrogrifica do Acarad, tendo a frente dos trabalhos institui¢oes
como 0 DNOCS, a Prefeitura Municipal, a COGERH, a ANA, a
Superintendéncia Estadual do Meio Ambiente — SEMACE e o
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renoviveis - IBAMA. Virias a¢oes foram propostas pelo comité,
todas com base juridica na Politica Nacional de Meio Ambiente
— Lei n°. 6.938/81 -, Politica Nacional de Recursos Hidricos —
Lei n°. 9.433/97 e na Politica Nacional de Saneamento — Lei ne.
11.445/07.

As comunidades diagnosticadas estao localizadas dentro
da bacia hidrografica do acude Forquilha. Constata-se que as
comunidades de Campo Novo, Oficina, Rasteira, Sio Lourenco,
Bom Lugar, Pocinhos, Ingd e Olho D’dgua dos Cassimiro estao
localizadas na margem direita do agude, ou seja, no setor oeste
e sul, tendo como acesso principal a CE-362. J4 as comunidades
de Cacimbinha e Fazenda Conceigdo estao situadas na margem
esquerda, ou seja, na parte leste e norte do agude, tendo como
acesso principal a BR-222 (Quadro 1). Existem ainda outras
comunidades encravadas a montante do acude: Oriente I e II,
Buracdo, Timbatba, Pau Branco, Fazenda A¢ude, Gangorra, Ca-
beca do Boi, Moc6, Barreira, Juazeiro I e Juazeiro II.

Sdo 782 familias assentadas nas comunidades envolvi-
das com uma populacio estimada de, aproximadamente, 3.488
pessoas, conforme dados da Secretaria Municipal de Satde de
Forquilha.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)
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Quadro 1 - Estimativo da populacdo das comunidades do entorno do
acude Forquilha

Comunidade N. de familias | Populacao estimada
Campo Novo 170 680
Rasteira 100 400
Sao Lourenco 170 680
Oficina 60 240
Bom lugar 126 504
Pocinhos 27 108
Inga 29 116
Olho D'dgua dos Cassimiro 13 52
Faz. Conceicao 06 24
Cacimbinha 171 684
Total Geral 872 3.488

Fonte: Secretaria de Satde do Municipio de Forquilha (2012)

As primeiras atividades econémicas exploradas no mu-
nicipio tém relagao com a agricultura de vazante (drea imida) e
de sequeiro, sendo os cultivos predominantes o de feijao, milho,
batata, jerimum e mandioca. O desmatamento é uma prética
comum entre os agricultores que fazem a queima do material
remanescente para o preparo do solo. Existe também o desma-
tamento com a retirada da madeira para a construgao de cerca
e para abastecer as caieiras e ceramicas da regiao. A pesca € rea-
lizada por boa parte dos vazanteiros e por pescadores da sede
do municipio cadastrados na colonia Z-68, tendo as espécies de
tilépia, piau, curimata e tucunaré maior destaque. A pecudria
também se faz presente com o criatério de gado bovino, capri-
nos, ovinos e suinos. Estes animais, em sua maioria, sao criados
em regime extensivo, inclusive dentro da APP. Outra atividade
também presente é o extrativismo mineral, com a explora¢ao
do calcério para a fabricagao da cal nas localidades de Pocinhos,
Ing4 e Olho D"4gua dos Cassimiro, e rochas graniticas nas loca-
lidades de Campo Novo e Oficina, que sao utilizadas nos calga-
mentos das ruas da cidade de Forquilha.

Dentro da bacia hidrografica situa-se também uma in-
dustria de reciclagem de pléstico (PP — polipropileno e PET —
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polietileno) com produgdo de, aproximadamente, 200 tonela-
das/més, sendo o fornecimento de matéria-prima realizado por
municipios vizinhos a Forquilha (Sobral e Massapé) e do Rio
Grande do Norte. Hd também trés caieiras voltadas a produgio
da cal, localizadas em Pocinhos (forno industrial), Ingd e Olho
Drégua dos Cassimiro, ambos com fornos artesanais, e duas fa-
bricas de tinta, sendo uma em Rasteira e outra em Inga.

As comunidades assentadas no entorno do agude e en-
volvidas durante o processo de elaboracao do Plano Diretor
Participativo, apresentaram uma série de problemas que dificul-
tavam as boas condi¢des de vida dos seus moradores, indicando
as possiveis solucoes (Quadro 2).

Quadro 2 - Problemas e possiveis solugées para o entorno do acude de
Forquilha

Possiveis Solucoes

Construcao de quadra de

Falta de espaco para a prética de esportes e pracas com area
lazer verde para recreacdo de jovens
e adultos

Substituicao das casas de taipa
por construcoes de alvenarias

Implantacdo de laboratérios de
informatica nas escolas, com
acesso a Internet

Problemas

Grande quantidade de casas de
taipa construidas

Falta de acesso dos jovens as
tecnologias da informacédo

Ma conservacao das estradas
vicinais que permitem acesso as
localidades

Construcao de passagens
molhadas nas estradas

Implantacao de redutores de
velocidade eletrénicos nos
pontos de cruzamentos das
comunidades

Falta de seguranca nas travessias
das estradas BR-222 e CE-362

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)
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Problemas

Possiveis Solu¢es

Uso indiscriminado de agrotéxicos
nas culturas de vazantes e
sequeiros

Treinamento dos agricultores
para mudancas de habitos
com a utilizacdo de produtos
organicos no combate de
pragas e doencas da lavoura.
Instituicao pela Secretaria de
Agricultura Municipal de um
receitudrio a ser distribuido
entre todos os agricultores do
municipio

Desmatamentos e queimadas de
randes areas, inclusive dentro da
aixa de APP do acude Forquilha

Treinamento dos agricultores e
vazanteiros para implantagio
de sistemas produtivos de base
agroecolégica e incentivo para
a pratica de cultivo de rocados
coletivos ecoldgicos.

Proibicao do desmatamento da
APP no entorno do acude com
o reflorestamento da parte j&
degradada

Lixo residencial jogado dentro
da bacia hidrografica do acude
Forquilha

Implantacdo de oficinas

para sensibilizacao de
reaproveitamento de parte dos
residuos sélidos

Reciclagem do lixo pelos
moradores, com o devido
acondicionamento do restante
nao reaproveitavel para ser
coletado pela prefeitura

Embalagens de agrotéxico jogado
dentro da bacia hidrografica do
acude Forquilha

Mutirdo de coleta das
embalagens de agrotéxicos,
com o transporte destas
para o depdsito da ADAGRI,
implantado municipio de
Tiangua .

Proibicao do uso de agrotéxico
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Problemas Possiveis Solugoes

Cobrar dos 6rgaos ambientais
a inspegao dos despejos de
efluentes das fabricas situadas
dentro da bacia hidrogréfica do
acude

Fabrica de reciclagem instalada
com os dejetos sendo lancados
dentro da bacia hidrogréfica do
acude Forquilha

Cobrar para que em médio
prazo a fabrica de reciclagem
seja retirada de dentro da bacia
hidrogréfica do agude.

Colocar dentro da Lei

Municipal de Uso e Ocupacao
do Solo restri¢des totais para
implantacdo de fabricas na area

de influéncia do acude
Fonte: Plano Diretor Participativo (2008)

Proposta de zoneamento

Foi possivel identificar na drea do entorno do agude de
Forquilha diferentes unidades geoecolégicas, definidas por Ro-
driguez; Silva; Cavalcanti (2010), como individualizagoes, tipo-
logias e unidades regionais e locais da paisagem. Os estudos das
unidades de nivel local abordam as propriedades de diferenciagao
paisagistica e o sistema taxiondmico, considerados como
imprescindiveis na diferenciacao topolégica e morfolégica da
paisagem. Assim, foram definidas as seguintes grandes unidades
geoecologicas em Forquilha: depressdao sertaneja, macicos resi-
duais e planicies fluviais.

A depressao sertaneja é caracterizada por formas de re-
levo que refletem os eventos tectOnico-estruturais remotos, tra-
duzindo a relagdo da morfologia com os fatores litologicos e as
evidéncias de flutuagoes climaticas cenozéicas (SOUZA, 2000).
Situadas em niveis altimétricos inferiores a 400-500m, as de-
pressoes sertanejas encontram-se dispostas nas dreas periféricas
dos grandes planaltos sedimentares ou cristalinos, ocorrendo
também entre os macigos residuais, apresentando topografias
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planas ou levemente onduladas, com acentuado processo de pe-
diplanacdo e diversificagdo litolégica (MEIRELES, 2007).

Segundo Souza (2000), as dreas das depressdes sertanejas
caracterizam-se como ambientes semidridos com tendéncia a
instabilidade nos setores mais degradados, possuindo uma vul-
nerabilidade moderada a alta com evidéncias isoladas de pro-
cessos de desertificagao, aliados a uma sustentabilidade baixa
em funcio dos processos degradacionais acelerados que condu-
zem a uma sustentabilidade futura muito baixa.

Os macicos residuais apresentam-se com formas disseca-
das, elaboradas por erosdo diferencial em rochas cristalinas, re-
presentando as serras e serrotes que se destacam pelas altitudes
e encontram-se dispersos na depressdo sertaneja, com altimetria
que chegam até a cota de 600m (SALES, 2006). Verifica-se que
nos macicos residuais predominam as cristas de topos aguca-
dos e colinas de topos convexos, com vales em forma de “V7,
resultantes do trabalho da rede de drenagem com alto poder de
incisao (SOUZA, 1988).

Segundo Souza (2000), os macigos residuais apresen-
tam-se como compartimentos ilhados no interior da depressao
sertaneja, contribuindo para a diversificacao fisiografica e eco-
l6gica do semidrido cearense, sendo constituidos por rochas do
embasamento cristalino com primazia de litologias metamorfi-
cas, apresentando-se como fei¢oes convexo-agugadas.

As planicies fluviais sdo caracterizadas como os segmen-
tos mais baixos das bacias hidrogréficas, constituindo-se nas
zonas de sedimentacdo, também conhecidas como varzeas. As
planicies fluviais sio compostas por sedimentos aluvionares e
destacam-se em meio a depressao sertaneja como ambientes de
excecdo por possuirem melhores condi¢oes naturais, como solos
mais férteis e maior disponibilidade hidrica (GORAYEB, 2004).

A partir do conhecimento das unidades geoecoldgicas
da drea, foi possivel definir as seguintes zonas funcionais com
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usos diversos, compatibilizados com a capacidade de suporte
dos recursos naturais. Na elaboracdo do zoneamento funcional
do municipio foi utilizado como referéncia o macrozoneamento
municipal elaborado pelo Plano Diretor Participativo (PDP) de
Forquilha, elaborado no ano de 2008 (Figura 2).
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Figura 02 - Mopa de zoneamento funcional do municipio de Forquilha

A partir do PDP de Forquilha foram delimitadas as se-
guintes zonas funcionais no territério do municipio:
a) Zona Urbana: drea urbana do municipio de Forquilha;
b) Zona Agropecudria: dreas destinadas a policultura, agricultu-
ra familiar e pecudria extensiva;
¢) Zona de Recuperagao Agrdria: dreas que foram degradas por
monoculturas associado ao manejo inadequado do solo, desti-
nadas a praticas agricolas sustentaveis;
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d) Zona de Protegao Cultural: setores de importante valor cul-
tural material e imaterial para 0 municipio;

¢) Zona de Extrativismo Vegetal: dreas destinadas a extragdo vegetal;
f) Zona de Extragao Mineral: dreas destinadas a extragao mineral;

g) Zona de Preservacio Permanente: APP e dreas de relevante
interesse ambiental do municipio;

h) Zona de Recuperagao Ambiental: 4reas anteriormente degra-
dadas que serao voltadas a recuperacao ambiental;

i) Zona de Uso Sustentavel: dreas destinadas ao uso sustentivel
dos recursos naturais pelas comunidades; e

‘1) Pélo Industrial: drea destinada a expansdo industrial do
municipio.

Consideragoes Finais

Os problemas ambientais identificados no municipio es-
tao diretamente vinculados as condi¢des geograficas naturais e
as atividades humanas. A regiao caracteriza-se por estar bastan-
te degradada pelas praticas agricolas inadequadas ao longo dos
anos, enquanto que agoes antropicas recentes intensificaram os
impactos ambientais.

Essa problematica é percebida ao longo do tempo, atra-
vés da sua manifesta¢do nos diversos sistemas ecol6gicos e so-
ciais, como um flagelo em constante ampliagao ocasionado pela
heterogeneidade das préticas socioecondmicas, culturais e tec-
nolégicas no ambiente. Os efeitos negativos da atividade huma-
na no sistema ambiental fez brotar inimeros debates, objetivan-
do alcangar solugdes a mitigagao dos impactos socioambientais
ocasionados pelo modelo de desenvolvimento, que tem como
prioridade o crescimento econémico, com a auséncia de qual-
quer preocupagao com 0s impactos negativos, tanto na dimen-
sao social como ambiental.
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Fatores climdticos aliados as préticas humanas desorde-
nadas, tais como a criagdo extensiva do gado com o pisoteio e
compactacao dos solos, destruicao da vegetacao nativa, inten-
sificando os processos erosivos, as praticas da agricultura itine-
rante que desmatam, queimam e degradam sao agoes que inten-
sificam os processos de desertificagdo e que, consequentemen-
te, impactam diretamente a qualidade de vida das populagoes,
reduzindo drasticamente a fertilidade do solo e diminuindo as
reservas hidricas e a biodiversidade.

E preciso instituir medidas de combate a desertificagao,
como manejo adequado dos solos, recuperacao de dreas degra-
dadas, preservac¢ao da mata ciliar, mitigacao dos efeitos da seca
entre outras agoes.

Para mitigar e prevenir os problemas socioambientais do
municipio foram elaboradas propostas de diagnéstico socioam-
biental e zoneamento, sendo possivel concluir a necessidade da
implementa¢ao de priticas relacionadas a conservagao dos re-
cursos naturais do municipio e do uso racional dos mesmos. As
propostas devem ser efetivadas através dos 6rgaos ptiblicos e da
sociedade civil, onde as praticas educativas podem ser direcio-
nadas de forma especifica a difusio e expansao da nova raciona-
lidade nas relagoes com o ambiente. Nesse contexto, a educagao
ambiental tem uma importante finalidade na promogao de agoes
passiveis a implementacao de priticas sociais, capazes de mitigar
os impactos ambientais, objetivando o alcance da sustentabili-
dade nas praticas produtivas e na conserva¢ao ambiental.
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2. Diagnéstico e zoneamento ambiental
em Mundau: subsidios para conservacao
e preservacao dosrecursos naturais locais
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Nas tltimas décadas, a utilizagao e a ocupacao indevidas
dos espagos geograficos presentes na costa cearense vém com-
prometendo a sustentabilidade ecolégica em alguns setores, o
que proporciona mudancas na dindmica ambiental e no fluxo
de matéria e energia, bem como no modo de vida das comuni-
dades tradicionais. Diante dos desafios enfrentados pela popu-
lagao em busca de soluc¢des para os problemas ambientais, é de
basilar importancia alertar para a necessidade da implantacao
de ac¢oes voltadas para o planejamento ambiental local.
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A comunidade de Mundau estd localizada no municipio
de Trairi, a margem direita do estudrio do rio Mundau, tendo
sido decretado como Area de Prote¢io Ambiental (APA), atra-
vés do Decreto n. 25.414, de 29 de marco de 1999 (Figura 1).
Atualmente, Mundau possui 891 familias e 3.825 habitantes'.
Muitas familias vivem exclusivamente da pesca, outras alternam
a atividade com ocupag¢oes diversas, destacando os pequenos
comércios e o artesanato.

Geoprocessamento como ferramenta para a elaboragiao de
diagndsticos e zoneamentos socioambientais

Quijano Calle (2005) define as atitudes envolvidas em
um diagnostico participativo, como convocar, participar e cons-
truir. Essa metodologia proporciona um entendimento dos pro-
blemas e potencialidades da drea a partir da visao da comuni-
dade residente local, promovendo uma inclusao social e o for-
talecimento da gestao coletiva (ANDRADE; SOUZA; RAMOS,
[20--]). O diagnéstico pode se fundamentar na interpretagao de
imagens de satélites, fotografias aéreas, fotografias antigas, ob-
servagoes in loco da paisagem, assim como a partir de conversas
informais com moradores visando a obtenciao de informagoes
inerentes a comunidade.

A utilizagao de técnicas de geoprocessamento foi instru-
mento fundamental na pesquisa, tendo como produtos carto-
grificos o mapa de localizagao, o mapa das unidades geoecold-
gicas e 0 mapa de zoneamento funcional. A elaboragao do mapa
de localizagao teve por base o shape de delimitacdo da APA, cedi-
do pela Superintendéncia Estadual do Meio Ambiente — SEMA-
CE, e a base cartografica da Companhia de Gestao dos Recursos
Hidricos — COGERH, de 2008, sendo confeccionado na escala
de 1: 40.000. Ressalta-se a confec¢ao do mapa de unidades geoe-
colégicas a partir da imagem do satélite Quickbird com resolu-

'Dados coletados com as agentes de satude da comunidade.
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¢ao de 60 cm, do ano de 2010. O zoneamento foi realizado com
base no mapa de unidades com escala de 1: 45.000.

@ Munosi
[ 7o do Estians do e ksundau

Figura 1- Localizac@o da APA do Estuério do Rio Mundou e do comunidade de Mundau.

Para o estabelecimento do zoneamento na comunidade
de Mundau foram realizadas atividades de andlises espaciais e
de geoprocessamento, em ambiente SIG - Sistema de Informa-
cao Geogrifica, sendo realizadas andlises preliminares a partir
da interpretacdao de imagens de satélite. Ressalta-se que a APA
do Estudrio do Rio Mundau ja dispde de uma proposta de zo-
neamento em seu plano de manejo, porém torna-se importante
a ampliagao da proposta considerando o entorno da APA, vi-
sando contemplar as unidades geoecol6gicas com um grau de
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importancia para o equilibrio e conserva¢ao do ambiente. Des-
sa forma, seguiram-se os critérios que subsidiaram a confecgao
do mapa de zoneamento, no quais se “considerou a capacidade
produtiva dos recursos naturais com base no balanco entre as
potencialidades (pontos fortes) e as limitagoes (pontos fracos)”
(CEARA, 2005, p. 306).

A interpretacao das imagens e a visita em campo, junta-
mente com a comunidade local, subsidiaram a identificagao, a
andlise e o diagnéstico dos principais problemas, limitacoes e
potencialidades da comunidade de Mundau.

Através do uso de imagens de satélite, a comunidade
pode realizar o reconhecimento da area, identificar as ruas, a
expansao da comunidade e seus limites, os cursos d’agua e seus
usos.

Com base no diagnéstico, foram propostas a¢oes de for-
ma a se estabelecer um plano de gestao integrada, envolvendo a
populagao da localidade e aplicando politicas publicas na escala
municipal e local.

Diagndstico participativo e proposta de zoneamento ambiental em
Mundau

A comunidade de Mundau, mesmo inserida em uma
unidade de conserva¢dao amparada pela legisla¢ao estadual, nao
possui garantia de preservacdo adequada e manejo que assegure
a manutengdo da qualidade do ambiente.

Foram identificadas e delimitadas cartograficamente as
unidades geoecoldgicas do entorno da comunidade de Mundau,
a saber: i) mar litoraneo, ii) praia e pés-praia, iv) dunas moveis,
v) dunas fixas e semi-fixas, vi) eolianitos, vii) planicie de defla-
¢ao, viii) planicie estuarina e ix) tabuleiro litordneo (Figura 2).
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Figura 2 - Mapa das unidades geoecolégicas existentes no entorno da comunidade de
Mundau.

Rodriguez (2004) expde que as unidades supracitadas
nao sdo sistemas autdOnomos, mas estao associados e se inter-re-
lacionam aos diversos membros do sistema, possuindo uma ho-
mogeneidade relativa de suas propriedades naturais. Elas foram
definidas como individualizagao, tipologia e unidades regionais
e locais da paisagem. No critério de classificagao das unidades
locais predomina a diferenciacao topoldgica e morfoldgica da
paisagem.

O mar litoridneo e as faixas de praia e pds-praia sdo uti-
lizados pelos pescadores para desenvolverem a pesca tradicio-
nal, ancorarem suas jangadas (embarcagoes utilizadas na pesca
tradicional), pela populagao local e turistas para o lazer, assim
como para passeios de buggys (carros que trafegam na areia). Na
drea, verificou-se, através de levantamentos de campo e depoi-
mento de moradores, 0 avango progressivo do mar sobre as ca-
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sas e barracas que se encontram ao longo da faixa de pds-praia,
principalmente no periodo das marés equinociais, que ocorrem
no Ceard de agosto a setembro e de fevereiro a marco. Podem-se
encontrar barracas de praia destruidas (antigos bares e restau-
rante a beira-mar), casas abandonadas e constru¢io de barreira
de contengao (prote¢do de rochas) em frente a algumas casas.

Verificaram-se na drea atividades mineradoras ilegais, re-
presentadas por retiradas de areia das dunas méveis, dunas fixas
e semi-fixas. A atividade interrompe o transporte e6lico, deter-
minando ou acentuando os efeitos de erosao costeira, além de
que apos a extragdo da areia, as dreas sao destinadas, geralmen-
te, a ocupacgao urbana irregular, implantac¢do de loteamentos ou
sao utilizadas como depésitos de entulhos e lixoes a céu aberto.
Apesar disso, essa atividade é vista pela comunidade como um
beneficio, jd que a retirada de areia acontece em dreas ocupadas
por residéncias nas quais correm risco de soterramento pelas
dunas.

A expansdo da comunidade em dreas de dunas ocorre
sem planejamento e sem o devido acompanhamento dos 6rgaos
publicos responséveis, ocasionando impactos socioambientais.
Essa expansao esta ocorrendo em dire¢cdo ao campo de dunas,
justamente no setor onde alcancam a margem direita do estud-
rio, podendo desencadear uma complexa dindmica orientada
para o incremento da erosao (MEIRELES, 2004).

A planicie estuarina € considerada pela comunidade uma
drea de extrema importancia econ6mica, paisagistica e ambien-
tal. A drea recebe influéncia da bacia de drenagem de um rio
e do mar (DYER, 1997). O ecossistema manguezal é de suma
importancia para a estabilidade da geomorfologia costeira, para
a conservacao da biodiversidade e para a manutencio das ativi-
dades pesqueiras, que sustentam centenas de moradores (MEI-
RELES, 2002).

Além das dunas, as dreas de manguezais também estdo
sendo ocupadas. Essas dreas recebem influéncias diarias e pe-
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riodicas da maré, o que ocasiona constantes alagamentos dessas
ocupagoes que acontecem, principalmente, na época do periodo
de chuvas (primeiro semestre do ano). Esta expansao deveria ser
acompanhada pela Prefeitura do Municipio de Trairi em paY-
ceria com o 6rgao gestor da APA, a SEMACE, jé que o poder
publico é fundamental no ordenamento territorial.

Por outra parte, as lagoas, presentes nas planicies de de-
flagdo, sao utilizadas para o lazer da populagao local, principal-
mente nos finais de semana. Todavia, percebe-se o0 mau uso do
ambiente. E possivel verificar a existéncia de lixo deixado pelos
banhistas no interior e nas margens das lagoas.

Na APA do Mundau essas unidades estio sendo ocupa-
das gradativamente pela atividade de carcinicultura, que € pre-
judicial a esse ambiente. Meireles (2005) aponta os principais
danos dessa atividade em éreas de manguezais, como o soter-
ramento de gamboas, a expulsao de marisqueiras e pescadores
de suas dreas de trabalho, contaminagao das dguas por efluentes
de viveiros, fuga de camardes exéticos para ambientes fluviais e
estuarinos, impermeabilizacao do solo, etc.

Em relacdo a drea de tabuleiro litoraneo, a inexisténcia
de saneamento bésico, com rede de esgoto e abastecimento de
4gua evidencia-se como fator negativo na comunidade, que dis-
poe apenas de coleta de lixo, revelando que a populagao utiliza
de métodos rudimentares e danosos ao meio ambiente para o
despejo dos dejetos, utiliza d4gua de chafarizes piiblicos e pogos
artesianos.

Um problema enfrentado com a falta do servigo € a esca-
vagao de pogos em lugares indevidos, como préximos as fossas
sépticas e negras. De acordo com Silva (1998), a inexisténcia de
esgotamento sanitdrio é a principal deficiéncia, pois parcela sig-
nificativa da comunidade de Mundau lanca seus dejetos a céu
aberto causando, assim, a contaminagio de dguas superficiais e
de mananciais hidricos subterraneos. O Quadro 1 sintetiza al-
gumas agoes e problemas que estao em descumprimento com a
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legislacdo vigente e com o plano de manejo, indicando possiveis
solucoes.

Quadro 1 - Principais problemas identificados na comunidade de Mundau.
Problemas ambientais

Possiveis solucdes

Poluicao dos recursos hidricos

Verificacao das fontes poluidoras e
superficiais e subterraneos

controle de efluentes
Fiscalizagao e obediéncia a
legislacao vigente
Alternativas sustentaveis de manejo
do solo
Fiscalizacao por érgaos
responsdveis, bem como pela

propria populacao

Ocupacao de APP

Desmatamentos e queimadas

Pesca predatoéria

Desmonte de dunas e
interrupcao do fluxo de
sedimentos por ocupacéo
desordenada

Fiscalizacao e ordenamento
territorial

Utilizagao de técnicas de plantio
sustentavel
Reflorestamento

Erosdo dos solos

Deposicao indevida de
residuos solidos

Problemas sociais
Falta de servicos publicos

Falta de atendimento médico
efetivo

Inseguranca

Caréncia nos servicos
educacionais

Educacao Ambiental

Possiveis solugoes

Reivindicagao junto ao poder
publico por servicos basicos:
reforco da seguranca, geragao de
emprego e renda na comunidade,
melhoria dos servicos de satide,
saneamento e educacao

Desemprego
Problemas econémicos Possiveis solucdes
Diminuicao do pescado e dos Definicao de periodo de defeso das
mariscos espécies

Pesca predatéria
Problemas politicos
A populagao almeja uma

Controle ambiental
Possiveis solugdes

Mobilizacao politica

emancipacdo do distrito

Diante do Quadro 1 se evidencia a necessidade de mo-
bilizagdo da comunidade local em busca de melhorias junto aos
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Orgaos publicos, bem como a mudanga de percepgio da prépria
comunidade em relacdo aos recursos locais, visando 2 efetivacdo
de estratégias eficazes para a resolugio de problemas e uma ges-
tio adequada, conduzida para um desenvolvimento local, alme-
jando uma melhor qualidade de vida.

A andlise da paisagem forneceu subsidios para a caracte-
rizacao da estrutura fisiografica, do contexto socioecondmico,
incluindo aspectos de protecio e melhoria a0 meio ambiente.
A Figura 3 representa a proposta de zoneamenfo ambiental da
comunidade de Mundad e 4reas adjacentes, sendo definidas: (i)
Zona de Preservagao Ambiental - ZPA; (ii) Zona de Recupera-
¢do Ambiental - ZRA; (iii) Zona de Uso Sustentdvel — ZUS e (1v)
Zona de Urbanizaciao — ZU.

453000 454000

Legenda

I 2ov e Urtanizagtio - 2u
Zona de Uso Suslentived - 2US
Zana de Recoperagio Amisenial - ZRA
B 2000 Prosarvario Ambionial - ZPA

T T T T
453000 454000 455000 456000 457000 458000 453000 480000

Figura 3 - Proposta de zoneamento ambiental do entorno da comunidade de Mundau

A Zona de Preservacao Ambiental é aquela na qual nio
se pode realizar retirada de vegetagao, assim como realizar ocu-
pagoes sem autorizacao do 6rgao responsivel. Essa zona deve
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receber cuidados especiais para a manutenco de sua funciona-
lidade (SOUZA et al., 2009). A zona foi delimitada consideran-
do as APP regulamentadas pela lei n. 4.771, de 15 de setembro
de 1965 (alterados pela Lei Federal n. 7.803/89).

Considerou-se o manguezal, a faixa de praia/p6s-praia,
as dunas moveis e fixas, os eolianitos e as planicies de deflacao
como Zona de Preservagio Ambiental. Parte dessas unidades
estd ocupada, sendo dificil a remogao das construcoes.

A Zona de Recuperacio Ambiental é destinada as dreas
que apresentam certo grau de degradagdo, ocorridos por usos
desordenados, na qual as unidades geoecolégicas niao perderam
sua capacidade produtiva, mantendo seus atributos ambientais
(SOUZA et al., 2009), considerando-se as ireas de apicum e
manguezal ocupadas por carcinicultura. Essas 4reas apresentam
ambientes fortemente instdveis, entretanto com um alto poder
de recuperagio (CEARA, 2005).

A Zona de Urbanizagao consolidada ocorre, principal-
mente, na faixa de praia, em dire¢do ao campo de dunas méveis,
onde se percebe um avanco gradual das construgoes, compro-
metendo o equilibrio e a dindmica natural do geoecossistema.
Sao diversas as funcionalidades da zona, podendo-se destacar
moradia, comércio e lazer. Observa-se que essa zona, especial-
mente na comunidade de Mundati, ndo existe uma drea no en-
torno destinada a expansao da comunidade, j4 que a mesma se
encontra muito préxima ao campo de dunas, 4rea considerada
APP, pela Lei n. 4.771, de 15 de setembro de 1965, destinada a
preservacao dos recursos hidricos e da paisagem, bem como da
estabilidade geol6gica. Dessa maneira, deve-se pensar em uma
forma de ordenamento no qual vise 0 bem-estar da populagao,
assim como a qualidade ambiental.

A Zona de Uso Sustentdvel estd direcionada ao desen-
volvimento das atividades humanas com controle, destacando
0 uso agrosilvopastoril, o uso extrativista e o uso tradicional
(CEARA, 2005). Essa irea pode ser destinada a ocupagao ur-
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bana com ordenamento territorial, mantendo o equilibrio do
sistema e a capacidade de suporte. Na drea referente, as unidades
geoecoldgicas consideradas foram o tabuleiro e parcela das du-
nas fixas, ambientes com certo grau de estabilidade.

Todas as zonas devem ser fiscalizadas permanentemente.
As pesquisas cientificas devem ser autorizadas pelo 6rgao gestor
da unidade, a visitagao é permitida, desde que se tenha cuidado:
na ZPA deve-se assegurar a manuten¢ao do sistema e na ZRA
deve-se ndo comprometer com as condi¢oes de recuperagao do
sistema.

A proposta de zoneamento pode ser discutida com os 6r-
gaos responsaveis pela a APA do estudrio do rio Mundau, visan-
do contribuir com a gestao da mesma. O Quadro 2 apresenta as
zonas, as unidades geoecoldgicas e estratégias de gestdao para a
comunidade de Mundau e seu entorno.

Quadro 2 - Unidades geoecolégicas e estratégios de gestdo para a
comunidade de Mundau e seu entorno

Unidades

Zonas geoecolégicas Estratégias de gestao
Cumprimento da
legislacdo ambiental

Faixa de praia/ pos-praia | Definir dreas de
it Zon? de Dunas m?’weis e ﬁxaF; inundacdo no periodo
Presgrvagao Planicie fluvio-marinha | das chuvas
Ambishte! conservada. Monitoramento

ambiental efetuado
pela comunidade
Extrativismo vegetal
Turismo comunitario

ZUS - Zona de Dunas fixas

Uso Sustentavel | Tabuleiro litoraneo Protec¢ao do patriménio
paisagistico
Planicie flivio-marinha
i Zona_de degradada Reflorestamento com
Recuperagao Dunas fixas espécies nativas
Ambiental

desestabilizadas
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Unidad Fli o
Zonas St Estratégias de gestao
geoecoldgicas
Controle e tratamento
das aguas consumidas
Organizagao de vias e
calcadas
2U - Zona de thnas moveis \ : Instl‘tmgaO de
SR Faixa de praia/ pés-praia | equipamentos,
Urbanizacao o e : -
Tabuleiro litoraneo infraestrutura e servigos
adequados
Promocao de

atividades de Educacao

| Ambiental

Consideragoes Finais

Diante das condi¢oes socioambientais presentes no local,
evidencia-se que o exercicio da cidadania, a participacio da co-
munidade no diagndstico, o desenvolvimento local sustentavel,
a interdisciplinaridade e o resgate da cultura comunitaria sio
estratégias comprovadamente efetivas contra a permanéncia da
desigualdade. Acrescenta-se uma nova tomada de consciéncia e
atitudes comportamentais com relagio ao meio de convivéncia
local, no sentido de assumir relacdes conservacionistas e de re-
cuperagao ambiental.

A Educacao Ambiental é ferramenta fundamental para
fomentar gestiao ambiental da comunidade de Mundau, nesse
sentido destaca-se a importancia da disseminacio das informa-
¢oes a cerca da existéncia de uma unidade de conservacio na
area, a formagao de agentes ambientais e guias locais e a cons-
tru¢do de um centro de visitantes, no qual recebesse os visitantes
e os instruissem aos cuidados ambientais.

Dessa forma, a Educacdo Ambiental deve ser disseminada
para a comunidade, conscientizando-a do seu papel primordial
para a gestdo e preservagao da comunidade em que vivem, tornan-
do-se atores sociais, ativos, organizados, mobilizados e criticos.
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3. Diagndstico socioambiental
em comunidades tradicionais na
Amazonia Oriental

Danielly de Oliveira Guimaraes
Adryane Gorayeb

Luci Cajueiro Carneiro Pereira

As probleméticas referentes a crescente exploragao do

meio ambiente em todo mundo deve-se, principalmente, a pres-
530 antrépica, tais como: urbanizagao, industrializagao e produ-
¢ao agricola. Neste contexto, destaca-se o despejo de efluentes
domésticos e industriais, a erosao do solo, modificagoes na es-
trutura das comunidades bidticas e mudangas na dindmica dos
ecossistemas costeiros (NICOLODI et al., 2009).

Ao trazer a discussdo para a regidao da Amazonia brasi-
leira, percebe-se que nas ultimas décadas o crescimento popula-
cional e a expansdo urbana desordenada nas bacias hidrografi-
cas vém refletindo na contaminagido dos recursos hidricos e na
qualidade de vida das populagoes que habitam as dreas afetadas
(NICOLODI et al., 2009; GORAYEB et al., 2010). Por outro lado,
as politicas existentes no ambito do governo federal, estadual e
municipal, através de leis e decretos, ndo tém conseguido evitar
os conflitos de cardter socioambiental.
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Diante dessa problemitica, sio cada vez mais necessarias
agoes que promovam o planejamento e a gestdo dos recursos
naturais, que nao podem estar dissociadas do desenvolvimento
econdmico e social, haja vista que os usos muiltiplos desses re-
cursos estao intimamente relacionados a qualidade de vida das
populagoes. Desta forma, € necessario que as trés esferas de go-
verno estejam envolvidas e que solugdes possam ser aplicadas,
levando-se em consideragdo as questdes ambientais, sociais e
politicas.

Elaboragao do diagnéstico socioambiental das comunidades
tradicionais

No intuito de construir o diagnéstico socioambiental
das comunidades inseridas na bacia hidrografica do rio Caeté,
foram realizadas visitas periédicas no ano de 2006 para a apli-
cagdo de questiondrios e entrevistas, em 100% das residéncias.

Para caracterizar o processo de uso e ocupacio foi reali-
zado um levantamento sobre a utilizagio dos recursos naturais
€ a ocupacao territorial, através de observacio direta, visando
estabelecer as relagoes das principais atividades econoémicas e os
fatores de degradacao ambiental.

Para a determinagao do indice de condicoes de vida e
moradia foram considerados os aspectos fisicos, servicos pibli-
cos e a situacao da propriedade. Em algumas comunidades, a
produgcao de lixo doméstico foi estimada por ser um dos prin-
cipais problemas ambientais. As coletas foram realizadas na se-
gunda quinzena dos meses de setembro e novembro (2006), e
janeiro e abril (2007) em 20% das residéncias das comunidades
estudadas. Para tal, foram distribuidos sacos pldsticos de lixo de-
vidamente etiquetados e depois de coletado o lixo era pesado e
qualificado (papelao/papel, vidro, pldsticos, dentre outros). Ou-
tro problema também detectado foi quanto a qualidade de 4gua,
em que foram realizadas coletas nos principais pocos (subter-
rdneos e amazonicos®) das comunidades rurais, sendo analisa-

* Pogos rasos com abertura sem protecio, conhecidos também como pocos livres,
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dos 16 pogos tubulares (14 destes construidos pelas prefeituras
locais) e 7 pogos amazdnicos, com profundidades variando de
| a 37 metros (Figura 3-C), no total de 23, durante os periodos
seco e chuvoso. Para tal, amostras de dgua foram coletadas para
andlise de cor real, cor aparente, pH, ferro dissolvido, nutrientes
dissolvidos, coliformes totais e termotolerantes.

Diagnéstico socioambiental das comunidades tradicionais

O nordeste do Pard tem uma drea total de 83.076 km?
(6,7% da drea superficial do estado), abrangendo 49 municipios,
com cerca de 1.642.402 habitantes, ou seja, 22,96% da popula-
¢do paraense. Situada no NE paraense, o municipio de Bragan¢a
possui uma drea de 2.090 km?2 e populagao estimada em 101.728
habitantes (IBGE, 2007).

Neste contexto, estd localizada a bacia hidrogréfica do rio
Caeté (Figura 1) que estd inserida na bacia dos rios do Atlantico.
Segundo Gorayeb (2008), esta bacia possui uma drea de 2.195
km? e extensdo do rio principal de cerca de 149 km, e drena parte
do territério de sete municipios (Bonito, Santa Luzia do Pard,
Ourém, Capanema, Tracuateua, Braganca e Augusto Corréa),
dos quais estao inseridos dezoito comunidades rurais: Arraial
do Caeté, Tentugal, Sao Joao do Caeté, Vila do Caeté, Arimbu,
Caratateua, Sitio Grande, Vila Quiera, Camutd, Nova Mocajuba,
Maranhaozinho, Bacuriteua, Acaraj6, Monte Alegre, Jutai, Toro-
romba, Fazendinha e Ponta do Urumajé.

As principais atividades econémicas das comunidades
rurais estudadas estao relacionadas a agricultura familiar de
subsisténcia, como por exemplo, cultivo da mandioca (Mani-
hot esculenta), seguida do feijao caupi (Vigna unguiculata), do
arroz (Horyza sativa) e do milho (Zea mays) (Figuras 2-B, C,
D); pecudria (comunidade de Nova Mocajuba), criagao de aves
(Figura 2-E) e extracao de argila nas comunidades de Vila Quie-
ra e Fazendinha (Figura 2-A) (SILVA et al., 2009; GORAYEB,
2008; GUIMARAES et al., 2011). Na regido litordnea, a pesca é
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a principal atividade, sendo considerada uma pratica industrial,
artesanal ou de subsisténcia, além do beneficiamento do caran-
guejo (Ucides cordatus) e de mariscos (e.g. Mytella sp) (Figuras
2- EG, H, I) (MAGALHAES et al., 2007; GUIMARAES (;r al.,
2009; GORAYEB et al., 2009; GOMES et al., 2009).

De modo geral, as comunidades da bacia do Caeté vém
sofrendo grande perda da biodiversidade e da qualidade dos
recursos hidricos, como consequéncia do uso inadequado dos
recursos naturais e da ocupagdo desordenada do solo, a0 mes-
mo tempo em que esta se apresenta como unidade fundamental
para o planejamento do uso e conservagio ambiental e mos-
tra-se extremamente vulnerédvel as atividades antrépicas (GO-
RAYEB et al., 2009; PEREIRA et al., 2010; GUIMARAES et al.,
2011; GORAYEB et al., 2010; GORAYEB et al., 2011; MONTEI-

RO etal., 2009).

Fonte: Guimaraes ef al. (2011)

Figura 1- Localizagdo das comunidades tradicionais na bacia hidrogréfica do rio Caeté,
conforme a situac@o dos pocos de abastecimento de dgua.
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Situagdo atual das comunidades tradicionais da bacia
hidrogrdfica do rio Caeté

Foram estudadas dezoito comunidades ao longo do rio
principal do Caeté, onde habitam cerca de 9.573 moradores
(2.207 familias), das quais 47% sao do sexo feminino e 53% do
sexo masculino. Nestas comunidades, as principais atividades
econdmicas ou de subsisténcia sao voltadas a pratica da agricul-
tura, atividades de pesca e atividades oriundas da exploragao de
argila, com a fabricacao de telhas e tijolos (GUIMARAES et al,,
2009). Quanto a renda mensal, a maioria das familias economi-
camente ativa ganha menos que 1 saldrio minimo. No caso da
comunidade de Jutai essa porcentagem ¢ de 85% e os moradores
que recebem os maiores saldrios sao aqueles residentes na co-
munidade vizinha, Camutd, na qual 14% ganham mais 2 sal4-
rios, principalmente, oriundos de aposentadorias. Em algumas
residéncias, a tinica renda mensal vem de programas sociais do
governo federal, como a bolsa familia.

Nessas comunidades, os servigos ptiblicos e a infraestru-
tura bdsica sdo ausentes ou precdrios. A maioria das comuni-
dades nao possui assisténcia médica (apenas visita de agentes
comunitarios de saide que, em geral, atendem a populagao com
precariedade), com exce¢do das comunidades de Bacuriteua,
Arraial do Caeté e Caratateua que possuem posto de satide na
prépria comunidade. As doengas/sintomas mais frequentes sao:
malaria, dengue, gripe, febre, diarréia, doengas de pele e doengas
respiratorias (GUIMARAES et al., 2009).
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Figura 2 - Tipos de afividades econémicas: A - forno para cermica, B — casa de farinha
de mandioca, C — agricultura familiar, D — preparo da mandioca para a fobricacao

de farinha, E - criag@o de aves, F - beneficiamento do pescado arfesanal, G — pesca
artesanal, H — geleira em Bacuriteua e | - beneficiamento do caranguejo.

Com relagdo aos aspectos fisicos das residéncias, foi pos-
sivel observar que a maioria é construida de barro ou madeira,
chao de terra batida, telhado de barro, palha ou madeira, es-
tando o banheiro localizado fora da casa. Com relacao aos ba-
nheiros e as fossas, poucas residéncias possuem fossa séptica e,
em algumas, o escoamento das dguas servidas é a céu aberto,
entretanto a maioria possui apenas um buraco ruastico no chio
(fossa negra’), geralmente ndo muito profundo, onde os dejetos
sao lancados.

Nas comunidades existe pouca ou nenhuma coleta de
lixo, o que acarreta em inimeros problemas socioambientais.

*Cova feita no chao, a céu aberto, usada como sanitério. Pode ou néo ser coberta.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)

45

Dentre os principais problemas, destacam-se: a proliferagao de
doengas, decomposi¢ao de matéria organica produzindo, além
do odor desagradavel, o chorume que pode atingir o len¢ol fred-
tico e 0s pogos que abastecem as comunidades, polui¢ao de rios, etc.

A produgao de lixo doméstico é considerada um proble-
ma ambiental ao longo do rio Caeté, principalmente porque o
depdsito final de lixo, na maioria das vezes, acaba sendo o rio e/
ou seus afluentes, além das dreas de manguezal, no baixo curso
do rio. Embora a maior parte do lixo produzido nas comunida-
des estudadas seja de origem orgénica, pouco ha de aproveita-
mento do mesmo na alimentacao dos animais domésticos, o que
¢ recomendado principalmente nas comunidades agricolas que
utilizam o cultivo da mandioca, hortalicas e drvores frutiferas.

As comunidades de Nova Mocajuba, Arimbu, Vila Quie-
ra e Camutd nao possuem qualquer coleta de residuos sélidos
que, na maioria das vezes, sdo enterrados, queimados ou joga-
dos a céu aberto ou no rio.

Com relagdo a qualidade de dgua, dos 23 pogos anali-
sados, a dgua coletada encontra-se impropria para o consumo
humano em relag¢do a, pelo menos, um dos parametros ou, em
alguns casos, em todas as varidveis analisadas.

Os pogos amazdnicos foram os que apresentaram mais
varidveis acima dos limites estabelecidos pela legislagao brasileira,
principalmente pela baixa profundidade, que varia de 1 a 14 me-
tros, e pela falta de um sistema de vedagao eficiente que, associado
a proximidade das fontes de contaminagao como fossa negra, fossa
séptica, chiqueiro, galinheiro e depésito de lixo, contribuem para as
lamentdveis condi¢coes encontradas (Figura 3-A, B).

Os principais indicadores de contaminagao fecal sao as
concentra¢oes de coliformes totais e coliformes termotoleran-
tes, expressa em nimero de organismos por 100 ml de dgua. A
analise de contaminagao de bactéria fecal é uma das mais usadas
para averiguar a qualidade da dgua de pogos (FIELDA; SAMA-
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DPOUR, 2007). Entre as comunidades estudadas, apenas em
Caratateua e em Vila Quiera ndo foram registrados coliformes
termotolerantes ou totais. Nas outras comunidades, esses valo-
res variaram de 3 a >1100 NMP/100ml, sendo registrados, em
sua maioria, em pogos amazonicos (Figura 3-C).

Figura 3 - (A) pogo amaz6nico em Acarajo, (B) dgua do
poco em estudo na Vila do Caeté e (C) construgio de um pogo
amazonico por morador em Sdo Jodo do Caeté.

Desta forma, através do diagnéstico, foi possivel reconhe-

cer alguns problemas frequentes nas comunidades tradicionais
estudadas, de carater social, ambiental e econémico (Quadro 1).
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Quadro 1- Problemas ambientais, sociais e econdmicos e possiveis solucdes
propostas para as comunidades tradicionais do ric Caeté

Problemas ambientais

Possiveis solucoes

Contaminagao das dguas para
abastecimento humano

Construgao de po¢os
conforme normatizacao
técnica vigente

Acumulo de lixo em dreas proximas
ao manguezal e aos rios

Coleta publica de residuos de
forma regular

Problemas sociais

Possiveis solugbes

Falta de atendimento médico e
auséncia de postos de satde

Condicbes precarias das vias de
acesso as comunidades

Deficiéncia dos servicos de
transporte publico

Sisternas de abastecimento de dgua
deficientes inexistentes

Doencas de veiculacao hidrica

Maior mobilizagao da
populacado a fim de reivindicar
junto ao poder publico
melhorias nos servicos
prestado Orientacdo da
populacao

Melhoria das condic6es de
saneamento bdsico

Auséncia de escolas, principalmente
nas comunidades mais afastadas das
sedes municipais

Implantagao de escolas
publicas

Problemas econémicos

Possiveis solugoes

Auséncia de orientacao técnica dos
6rgaos competentes em relacdo as
praticas da agricultura familiar e do
beneficiamento do caranguejo

Maior mobilizacao da
populacao, a fim de
reivindicar melhores
condicoes de vida junto ao
poder publico.

Consideragoes Finais

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)

Diante dos resultados da pesquisa, sugerimos as seguin-
tes medidas: (i) direcionar agoes educativas para a populagao, no
intuito de mobilizd-la no processo de participagao comunitaria;
(i1) informar os moradores das comunidades e as autoridades
administrativas quanto aos problemas ambientais e sociais exis-
tentes; (iii) implementar programas de exploracao sustentavel
dos recursos naturais; (iv) melhorar os servicos e infraestrutura,
fornecendo energia elétrica, 4gua potével, ensino de qualidade,
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boa assisténcia médica, rede de tratamento de esgoto, coleta re-
gular de lixo e transporte publico de qualidade para todas as
comunidades; e (v) incentivar a participag¢ao do ptiblico afetado,
através de discussao aberta.

Por fim, sugerem-se a¢Ges de educagdo ambiental junto
as comunidades, associagdes, instituicoes publicas e privadas, a
fim de provocar agoes participativas e integradas das comunida-
des, poder ptblico e institui¢des de ensino e pesquisa, visando a
mitigac¢do dos problemas encontrados e melhoramento da qua-
lidade de vida das comunidades estudadas.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)
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4, Praticas em educacao patrimonial
arqueoldgica: simulacao de escavagao
em um terrario com um enfoque
interdisciplinar

Igor Pedroza

Francisco Davy Braz Rabelo

Raul Carneiro Gomes

Anténio Célio Mendes Cavalcante

José Amaro dos Santos

Cada vez mais o processo educativo ganha destaque na
construcao de conhecimentos, valores, identidades e a¢oes com
variadas funcionalidades que (re)materializam as paisagens ¢
seus aspectos culturais. Na atual sociedade contemporanea, tra-
dicionalmente, os processos de educagdo, globalizagao e tecni-
ficacio dos espagos geogréficos tém fomentado a disseminagao
de culturas hegemonicas, as quais tém provocado a deteoriza-
¢ao das demais formas culturais, por meio da alteragio de‘suas
inter-relacdes socioambientais.

Nio obstante, uma forca contrdria a homogeneizacao
cultural vem sendo soerguida com grande impeto, de tal forma

Planejamento Socicambiental em Comunidades Tradicionais
no Semiarido Nordestino e na Amazonia Oriental




52

que em muitas partes do mundo as culturas locais vém sendo
pesquisadas e enaltecidas, sobretudo pela utilizagao do processo
educativo, porém diferenciado do modo tradicional, pois tra-
tam dos aspectos socioambientais locais da comunidade em que
¢ executado (Educagao Ambiental, Educacio Indigena, Educa-
¢ao Patrimonial e outras). Tal panorama tem acentuado a valo-
rizagao da cultura local e fomentado o desenvolvimento do sen-
timento de identidade dos seres humanos com seus contextos
culturais e ambientais. Portanto, tais aspectos tém contribuido
para um (re)descobrimento da cultura local e suas inter-rela-
¢Oes com as variegadas dimensoes que a envolve,

Assim, o projeto intitulado “Agdes Integradas de Ex-
tensao Rural em Comunidades Tradicionais do Semi-drido e
da Amazénia Oriental: Medidas de Planejamento e Gestdo So-
cioambiental para o Fortalecimento da Agricultura Familiar”,
financiado pelo CNPq e executado pelas Universidades Federais
do Ceard e do Pard, promoveu uma série de agoes voltadas para
a otimiza¢ao da utilizacao dos recursos naturais das dreas em
estudo, construgao de conhecimentos e expressao das potencia-
lidades individuais e comunitérias, favorecendo os intercimbios
entre os saberes tradicionais e o conhecimento cientifico, por
meio da promogao de cursos e oficinas concernentes 2 Educacao
Ambiental, Artistica e Patrimonial.

Diante do cumprimento de tais objetivos, destacou-se
a acao em Educagdo Patrimonial, instituida apés a realizacio
de trabalhos arqueolégicos, tendo como objetivos possibilitar a
construcao de conhecimentos culturais e ambientais nos mora-
dores locais, potencializar a valorizacdo e a protecdo do patri-
monio cultural, sobretudo o arqueolégico presente no munici-
pio de Forquilha, Cear4.

Em virtude disso, as a¢des foram realizadas através de
um médulo tedrico e um prético, os quais consistiram, inicial-
mente, de um curso de construcio de conceitos e informagoes
arqueolégicas, em que foram atreladas com os bens patrimo-
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niais (culturais) locais que, posteriormente, subsidiaram a rea-
lizacao do médulo prético, o qual retomou todas as questoes
discutidas na primeira parte da agao, mas de forma aplicada e
instrumentalizada.

A constru¢ao de conhecimentos arqueolégicos reper-
cutiram para difundir informagoes patrimoniais e arqtlleolé-
gicas do municipio de Forquilha, (re)construir as idenpdades
dos envolvidos com a dimensao local, fomentar o sentimento
de pertencimento dos envolvidos com seu territdrio, enaltecer a
relevincia do patriménio cultural para a reconstrucao e enten-
dimento do uso ocupagao do territério e outros.

Processos de simulagao de escavagao em ambiente semidrido

As atividades em Forquilha tiveram como foco de atua-
¢ao a revitalizacao do agude publico Forquilha e sua bacia hidl:o-
grifica. O riacho Timbauba integra a bacia de captagao hidrica
do acude e nas suas margens foram identificados registros ru-
pestres realizados através da técnica de pintura com apllca_l(;ﬁla.de
pigmentos avermelhados. Conforme Viana (2000), h"é donf sitios
arqueol6gicos homonimos com essa drenagem, o Timbatba I e
o Timbatiba IT (Figura 1). O primeiro é marcado pela presenca
de grafismos reconheciveis e o segundo por grafismos puros®.

‘Como categoria de entrada e conforme sistematizacao dos estudos_d?s registros
rupestres no Nordeste do Brasil, realizadas por Guidon (1982)1 P~e55|s {1992? e
Martin (2005), esses registros podem ser enquadrados na tradicao Geoméfrsc‘a
ou Nordeste. A primeira € marcada pela auséncia de grafismos reconhe.cwe.\s
ou cenas. A segunda é definida pela presenca de cenas, como caga e rituais.
Importante ressaltar que a medida que novas investigagées‘e es;alas de fontes
sao produzidas, os limites entre estas tradicoes tornam-se mais sutis.
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p, 359-377, 1909) e “Algumas inscrigdes rupestres inéditas do

estado do Ceard” (POMPEU SOBRINHO, p.115-128, 1956).

No tocante a produgao académica, hd duas dissertagoes
que versam diretamente sobre o tema e a regiao, conforme Qua-

dro 2.
Quadro 2- Dissertacdes sobre registros rupestres no Noroeste do estado
do Ceard
. ; - " § R iitorta) Titulo Local ?Ia Temdtica/ Programas Aiio
Figura 1- Registro rupesire &s margens do riacho Timbadha ' pesquisa Fontes
Os registros
Esses e outros sitios f: ; e hasatinhes Sty Mestrado em Histéria -
ros sitios fazem parte do Cadastro Nacional de Qi | | A SIRRERES A6 Ceard | Historiografia | Concentracdo em Pré- | 1999
Sitios Araueol6gi CNSA . J viajantes, eruditos, Historia/UFPE [
Sit A l6gicos -C torgamzado pelo Instituto do Pa- Rietortdoles & istoria
triménio e Histérico e Artistico Nacional - IPHAN. Vale ressal- etnologes,
tar qt:je, para alr?m dos homdnimos, as informacoes constantes VIANA, gfé'_i?si:;’r‘i’so‘-’;riz“’s Sobral, | pocico | Mestrado em Histéria -
no cadastro indicam a duplicidade do registro (Quadro 1). Vertniea |2 o ot | lBMEUERE | Ly | Govicmntaicen soRMiE:. e
Pontes Forquilha Histéria/UFPE
do Ceara
Quadro 1 - Sitios arqueolégicos dos limites de Forquilha-CE constante no CNSA
Cédigo no CNSA Nome do sitio Na regiao, ha outras formas de divulgagao do patrimonio
CE00044 Pedra do Letreiro local. O blog forquilhaontemhojeesempre.blogspot.com auxilia
CE00045 Timbauba na difusio das informagdes culturais da regiao, especialmente as
CE00064 Timbatiba | relacionadas 2 preocupagao com a conservagao e a necessidade
CE00065 Timbauba I de pesquisas em arqueologia na drea.
CE00066 Cachoeira das Mogas A partir desse importante contexto e o fato desses im-
CE00091 Timbadba | portantes registros estarem situados em uma drea de fragilidade
CE00092 e A ambiental, ocasionada por fatores naturais e antrépicos, refor-
ogas

ca seu cardter de fragilidade e implica na urgente promogao de
acoes que possam auxiliar na sua preservagao. Além disso, de-
vem ser preservados para as atuais e futuras geragoes, tanto por
questdes patrimoniais como legais. Sendo assim, essa atividade €
apenas uma, entre tantas outras necessdrias a¢oes, para auxiliar
no conhecimento e preservagio deste acervo cultural.

. Essas pinturas fazem parte de um contexto ainda maior,
pois nos atuais limites dos municipios préximos, como Sobral e
Irauguba, hd a indicacdo de diversos sitios rupestres.

As revistas do Instituto Histérico do Ceard estao digitali-
zadas. Fonte especial sobre a indicagdo de vestigios arqueolégi-
cos da regido estd nos artigos “Letreiros Lapidares” (ARARIPE,

5 Além de indicar “centros de registros rupestres no estado do Ceard’, Pompeu
Sobrinho publicou mapas com a localizagao dos registros. E notéria a concentracao
de acordo com os centros que o autor indica.
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Com essa demanda, foi realizada uma oficina com diver-
sos agentes locais, tendo como principal objetivo o de comparti-
Ihar experiéncias sobre a protecio e difusio da ciéncia arqueolo-
gica, de forma a auxiliar acoes da sociedade e do municipio com
o estado e a Uniao.

O contetido teérico foi ministrado com uma carga de 8
horas/aula no Auditério da Secretéria de Agricultura, Recursos
Hidricos e Meio Ambiente do municipio e teve quatro princi-
pais objetivos:

* Situar o tempo histérico das ciéncias naturais, desmis-
tificar a pesquisa arqueoldgica e explorar seus aspectos
histéricos e teéricos;

* Discutir os principais conceitos que norteiam o patrimé-
nio arqueoldgico, compreendendo que a relacao do ho-
mem com a natureza se faz através de fatores culturais;

* Apresentar as principais metodologias utilizadas na pes-
quisa arqueoldgica de campo, laboratorial e institucional,
com vistas ao entendimento da experiéncia do homem
no tempo € espaco; e

* Explorar os principais dispositivos legais que tratam so-
bre o patriménio arqueolégico, evidenciando seus limites
e possibilidades.

A atividade pratica foi realizada na drea de hortalicas do
Departamento Nacional Contra as Secas — DNOCS e da Prefei-
tura Municipal de Forquilha e teve o intuito de sensibilizar os
participantes sobre aspectos cientificos do trabalho de campo
do arquedlogo, como a producio de um registro exaustivo de
todas as atividades, a necessidade de interpretacdo dos aspectos
de formagao e interferéncia no registro arqueolégico, a impor-
tancia da presen¢a de uma equipe interdisciplinar e, principal-
mente, da fragilidade e do carter finito deste patrimonio.

Esta pritica foi vivenciada através da simulacio de esca-
vagao em terrdrios, que podem ser conceituados como recipien-
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tes em que certos ambientes sao reproduzidos em menor escala,
recurso geralmente utilizado pelas ciéncias biol6gicas. Em nosso
caso, essas duas caixas de madeira foram preenchidas com dife-
rentes sedimentos e vestigios didaticos (Figura 2), de forma que
foi produzido um contexto arqueol6gico recente (com vestigios
de tijolos, madeira e objetos domésticos) e um antigo (com si-
mulagdo de uma estrutura de fogueira e de artefatos em pedra
lascada).

Figura 2 - Momentos da oficina: palestra, medelo do terrério e simulagao da escavagao

De forma ampla, foram tratados aspectos da sobreposi-
¢ao das camadas de sedimentos, idades relativas dos contextos,
equipamentos utilizados em campo e suas escalas de uso (como
Sistema de Posicionamento Global - GPS e Estacao Total), simu-
lagao de desenho por triangulagao, tipos de datacoes possiveis
para cada contexto e vestigio, bem como diversos aspectos pré
e p6s-campo.

Os resultados dessa oficina nao podem ser dimensiona-
dos de forma objetiva, uma vez que suas consequéncias s6 po-
dem ser avaliadas a longo prazo. Apesar disso, a critica e a auto-
critica feita pelos envolvidos na oficina revelaram que diversos
aspectos da pesquisa arqueoldgica foram desmistificados, bem
como da necessidade da agao conjunta de uma equipe interdis-
ciplinar para a protecao e difusao desse patriménio.
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Considergoes Finais

A agao foi positiva e contribuiu localmente para o conhe-
cimento desse patriménio, mas possuiu cardter pontual dada a
complexidade do assunto e das agdes institucionais e cientificas
para a preservagdo deste patriménio.

A principal e urgente forma de preservar esse patrimo-
nio deve ser dada pela sensibilizacao da comunidade local paraa
sua importancia, bem como pela sua participagao nos desejados
e futuros projetos realizados, através da pesquisa e da acdo insti-
tucional dos responsaveis legais pela gestao participativa.
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5. Educacao Ambiental: lixo,
reciclagem e preservacao ambiental
no Nordeste do Para

Rubem Manoel Coelho Pessoa

Luci Cajueiro Carneiro Pereira

Os problemas ambientais existentes na Terra sdo intime-
ros e afetam pessoas de diferentes classes sociais, ragas, género e
religido. Segundo Jesus; Sampaio (2007), os problemas de maior
gravidade sao o acimulo de residuos, mudancas climdticas, di-
minui¢dao da camada de ozdnio, extingao de espécies, desma-
tamento, contamina¢ao do meio aqudtico, contamina¢do dos
alimentos e agentes contaminantes com estreita relagao com pa-
tologias, como as enfermidades provocadas por agentes biol6gi-
cos e/ou quimicos (célera, maldria, pesticidas e contaminantes
atmosféricos).

As questoes ambientais, ante esse cendrio, assumem con-
formagoes socio-politicas importantes por expressar problema-
ticas relacionadas a futuros riscos, com consequéncias negativas
ao ser humano e ao planeta. Cumplido; Prieto (2005) resumem
os acontecimentos histéricos relacionados a Educacao Ambien-
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tal e suas implicagoes na politica e na sociedade. Para os autores,
0s acontecimentos mais importantes foram: a) a publicagio do
livro Primavera Silenciosa, de Rachel Carson, que ajudou a abrir
€Spago para os movimentos ambientalistas; b) a Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre 0 Meio Ambiente Humano, em Estocolmo,
em 19725 ¢) a criacdo, no Semindrio de Tammi, na Finlandia, dos
“Principios da Educagao Ambiental”; d) o Encontro Internacio-
nal de Educa¢ao Ambiental, em Belgrado, na Iugosldvia, no qual
foi criado o Programa Internacional de Educagao Ambiental; e)
a Conferencia Intergovernamental de Educagio Ambiental, or-
ganizada pela UNESCO, em Tibilisi, na URSS: f) a promulgacio,
no Brasil, da Lei Federal n. 6.938, de 31 de agosto de 1981 que
dispoe sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente, seus fins e
mecanismos de formulagdo e aplicagao; g) a Il Conferéncia In-
tergovernamental sobre a Educagdo e Formacio Ambiental, em
Moscou; h) a Conferéncia Internacional sobre 0 Meio Ambiente
e Desenvolvimento Sustentével (Eco 92) realizada pela ONU no
Rio de Janeiro; i) a Conferéncia Internacional sobre o Meio Am-
biente e Sociedade: Educacio e Conscientizagio Publica para a
Sustentabilidade realizada em 1997 na Grécia pela UNESCO; e
j) a Lei Federal n. 9.795/99 que institui a Politica Nacional de
Educagdao Ambiental, pois até entdo, o Brasil nao possuia uma
legislacdo relacionada ao tema.

Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais (BRA-
SIL, 1998), a questao ambiental impde as sociedades uma busca
de novas formas de pensar e agir, individual e coletivamente,
de novos caminhos e modelos de producdo de bens, para su-
prir necessidades humanas e relaces sociais que n3o perpetuem
tantas desigualdades e exclusio social e, 20 mesmo tempo, que
garantam a sustentabilidade ecoldgica. Isso implica em um novo
universo de valores no qual a educacio tem um importante pa-
pel a desempenhar.

Hé intmeras defini¢des para o termo Educagio Am-
biental, entre tantas, estd a que consta na Lei n. 9.795, de abril
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de 1999, que a relata como os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conheci-
mentos, habilidades e atitudes e competéncias voltadas para a
conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRA-
SIL, 1999).

A educagao ambiental assume, assim, uma grande im-
portancia na sociedade moderna quanto as questoes de preser-
vagdo do meio ambiente, pois coloca ao individuo os limites
que as sociedades tém em sua relagio com a natureza, sendo um
processo educativo que conduz a um saber ambiental firmado
em valores éticos e nas regras politicas de convivio social e de
mercado, elucidando os beneficios e prejuizos da apropriagao
e do uso da natureza (SORRENTINO et al., 2005). Na escola, a
Educagao Ambiental transforma-se num discurso baseado em
propostas pedagégicas centradas na conscientizacao, na mu-
danga de comportamentos, no uso da razio, da sistematizacao
de contetidos sobre a ecologia, na preservagao do ambiente na-
tural, incentivando a formacdo de cidadaos conscientes da ne-
cessidade de agir, visando a manutencao e preservagao da vida
no planeta (GUIMARAES, 2008).

Educagao Ambiental e lixo

Vivemos em um ambiente onde a natureza, rotineira-
mente, sofre profundas agressoes. A questao do lixo é de grande
importancia para a subsisténcia do planeta e a qualidade de vida
da populacao. Segundo ABNT (2004), o lixo pode ser defini-
do como os “restos das atividades humanas, considerados pelos
geradores como iniiteis, indesejaveis ou descartéveis, podendo-
-s¢ apresentar no estado sélido, semissélido ou liquido, desde
que ndo seja passivel de tratamento convencional”. Outra ter-
minologia bastante utilizada para lixo é “residuos solidos”, que
¢ definido como “residuos nos estados s6lido e semissélido, que
resultam de atividades de origens industrial, doméstica, hos-
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pitalar, ?omercial, agricola, de servicos e de varricao” (ABNT,
1987). Contudo, os dois termos sdo distintos. Segundo Grim:
berg (2004), lixo sio restos de alimentos, embalagens descar-
tadas, objetos inserviveis misturados, cujo destino é o aterro.

Q.uan‘do este lixo é se.parado em materiais secos e timidos tem-se
os residuos reaproveitaveis ou reciclaveis.

- O lixo pod&; ser classificado, segundo as caracteristicas fi-
sicas, sua COmMPposIcao quimica e origem. Nesse sentido, temos
a seguinte classificagio (GOVERNO DO ESTADO DE SAO

SOAE»L?, 2003; MMA; MEC; IDEC, 2005; AMBIENTE BRASIL
2a): :

Quanto as caracteristicas fisicas:

o Seco: pa!:)éis, pldsticos, metais, couros tratados, tecidos,
vidros, madeiras, guardanapos e toalhas de papel, pontas de

cigarro, isopor, lampadas, parafina, ceramicas, porcelana, es-
pumas e corticas.

* Molhado: restos de comida, cascas e bagagos de frutas e
verduras, ovos, legumes, alimentos estragados, etc.

Quanto a composicao quimica:

. Orgamco: € composto por pé de café e chi, cabelos, res-
tos de alimentos, cascas e bagacos de frutas e verduras, ovos
legumes, alimentos estragados, 0ssos, aparas e podas de i )
dins. i

* Inorganico: composto por produtos manufaturados
como plasticos, vidros, borrachas, tecidos, metais ( aluminio,

fezfro e etc.), tecidos, isopor, lampadas, velas, parafina, cera-
micas, porcelana, espumas, corticas, etc.

Quanto a origem:

let_) fi(?mlcdlar. gerado nas residéncias, no comérecio,
NOs escritorios, nos refeitérios e sanitirios das inddstrias. Sio

Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)
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restos de alimentos, papéis plédsticos, vidros, metais, folhas e
poeira.

* Lixo industrial: resultantes dos processos industriais e
de dreas de utilidades. Sao aparas e restos de materiais, lodos
e subprodutos dos processos de fabricacao.

* Residuos de servigo de saude: gerados por hospitais,
farmadcias, ambulatérios médicos, clinicas veterinarias, insti-
tutos de pesquisas de satide e biotérios.

* Lixos de vias publicas: resultado da varrigao de ruas,
limpeza de bueiros, bocas-de-lobo, canais, terrenos baldios,
etc. E composto por terra, folhas, entulhos, detritos diversos,
galhos, etc.

* Entulho da construgio civil: gerado na construgao e re-
forma em obras particulares, publicas, industriais e comer-
ciais. E composto por restos de demoli¢oes e obras de mate-
rial de construcao.

* Lixo de servigos de transportes: gerado em portos, ae-
roportos e terminais rodoviarios.

» Lixo agricola: resulta das atividades de agricultura e pe-
cudria. E constituido por embalagens de agrot6xicos, racoes,
adubos, restos de colheita, dejetos da criacao de animais, etc.

* Qutros: lixo de origens diversas, com ocorréncia tem-
poral, desde veiculos abandonados na via publica e animais
mortos, até produtos resultantes de acidentes, entre outros.

Impactos ambientais provocados pelo lixo e suas implicacoes sociais

De acordo com a Secretaria Nacional de Saneamento
Ambiental (2007), os residuos sélidos sao prejudiciais ao meio
ambiente, ocasionando problemas através da:

Polui¢ao do ar:
a. pelo espalhamento, ocasionado pelo vento, dos materiais
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particulados (poeiras) e materiais leves;

b. pela liberagao de gases e odores, decorrentes da decomposi-
¢ao biolégica anaerdbia da matéria organica contida no lixo,
encontrando-se entre eles gases inflamaveis (metano) e de
odores desagradéveis (mercaptanas e gds sulfidrico);

c. pelo desprendimento de fumaga e emanagio de gases de
combustao incompleta, devido a caracteristica de degrada-
¢ao e facil combustdo de residuos sélidos.

Poluicao das dguas:

a. pela geragao de liquidos lixiviados, devido a umidade e
c}ecompomgao bioquimica dos residuos, que percola e in-
filtra no solo, vindo a atingir os mananciais de dguas su-
perficiais ou podendo atingir os len¢éis de dguas subterra-
neas, poluindo-os e/ou contaminando-os;

b. pela geragao de lixos lixiviados, onde as dguas pluviais, de
nascentes e corregos nao desviados, contribuem significa-
tivamente para o volume resultante.

Poluigao do solo:
a. pelainfiltracao de liquidos lixiviados, carreando poluentes e
espalhando-se pelo solo até a 4rea de influéncia, poluindo-a
ou contaminando-a;

b. pela degradacio do solo, impossibilitando-o para determi-
nados usos.

_As problematicas sociais provocadas pelo acimulo e ma
des.tma(;zio dos residuos sélidos sao inimeras. Segundo a Secre-
taria Nacional de Saneamento Ambiental (2007), os principais
problemas estao relacionados a:

a. desvalorizagao de dreas do entorno e do préprio local de
disposicao final;

b. riscos de desabamentos, com possiveis perdas materiais
e humanas, decorrentes da instabilidade dos residuos
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depositados em encostas ou dreas nao instdveis, agravados
em periodos de chuva, que provoca erosao na massa de
residuos nao compactados;

c. enchentesdecorrentesdadiminuigaodasegaodeescoamento,

quando os residuos sao langados em cursos d’agua, devido
a0 assoreamento do leito ou ao entupimento dos sistemas de
drenagem de 4guas pluviais, quando sao abandonados em
terrenos baldios ou nas vias publicas;

d. degradagio das condigdes sanitérias e de saude publica;

e. desconforto da populagio do entorno, decorrente da
poluicao visual;

f. impactos negativos sobre a fauna e flora dos ecossistemas
locais.

Doengas associadas aos restduos sélidos

Intimeras doencas adquiridas pelo ser humano estao li-
gadas 2 degradagao ambiental, provocada pelo acimulo de lixo.
Segundo Governo do Estado de Sao Paulo (2003), os gover-
nos municipais sa0 responséveis por manter as dreas publicas
limpas, e a comunidade, por manter 0 saneamento domiciliar.
Contudo, o descaso de ambas as partes em adotar medidas que
melhorem o ambiente contribui com os riscos e disseminagao
de doengas.

Conforme Secretaria Nacional de Saneamento Ambien-
tal (2007), as enfermidades transmitidas pelos residuos solidos
s@o provocadas por organismos (vetores) que vivem ou $ao
atraidos pelos componentes presentes nos residuos. Eles encon-
tram abrigo e alimento nos residuos de natureza biolégica como
fezes ou restos de origem vegetal, dguas paradas depositadas em
pneus e outros recipientes (Quadro 1).
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Quadro 1 - Doencas transmitidas ao ser humano pelo lixo, vetores e

sintornas
Doencas Vetor Sintomas j
Febre tiféide Vit Febre continua, manchas no téra
Febre paratifoide e abdémen, cefaléia e diarréia
Disturbios intestinais,
Ancilostomose Moscas perturbacdes do sono, vomitos e

dores abdominais

Amebiase Moscas e baratas | Desinteria
Poliomielite Rt Febrg, pauseas, cefaléia, vamitos,
paralisia
Gastroenterites Baratas Diarréia, vomitos e febre
Elefantiase Mosquitos AUMERLO St Nasas, i
derramamento, edema linfatico
Febre amarela Mosquitos Febire, calafrios, nﬁnysgas, Vo
pulso lento, cefaléia, ictericia
Leptospirose Baton Febre alta,. co'nza,,c.efalela,
hemarragia, ictericia _
Peste R Inflamacdes hemorragicas, bago-

figado-pulmées e sistema central

Toxoplasmose

Suinos e urubus

Calcificagoes intracerebrais,
disturbios psicomotores

Hepatite infecciosa

Contatos com
agulhas infectadas,
plasma.

Febre, nauseas, ictericia, fadigaj
dores abdominais |

Fonte: Noil; Cussiol (2005) apud Secretaria de Saneamento Ambiental (2007)

Hd solucdo para o problema do lixo?

Segundo dados da Abrelpe (2010), no ano de 2010, dos
5.565 municipios existentes no Brasil, 3.205 (57,6%) indicaram
a existéncia de iniciativas de coleta seletiva. Nesse modelo, o lixo

é coletado ou pelas prefeituras ou por uma companhia parti-

cular e levado a um depésito, juntamente com o lixo de outras
residéncias da area. Nesse local, o lixo pode passar por uma sele-
¢do e o restante é enterrado em aterros apropriados (AMBIEN-
TE BRASIL, 2012c).
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Segundo Vivaterra (2012), a coleta seletiva tem alguns

beneficios, como:

Reduz a extracio dos recursos naturais.

Diminui a polui¢io do solo, da d4gua e do ar.
Economiza energia e dgua.

Possibilita a reciclagem de materiais que iriam para o lixo.
Conserva o solo.

Diminui o lixo nos aterros e lixoes.

Prolonga a vida (til dos aterros sanitdrios.

Diminui os custos da produgdo, com o aproveitamento
dos reciclaveis pelas industrias.

Diminui o desperdicio.

Melhora a higiene e limpeza da cidade.
Previne enchentes.

Diminui os gastos com limpeza urbana.

Cria oportunidades de fortalecer cooperativas.

Gera emprego e renda com a comercializacao dos reci-
claveis.
A solugao dos problemas relacionados a0 lixo estd nos Prin-

cipios dos 3Rs: reduzir, reutilizar e reciclar (VIVATERRA, 2012).

Reduzir: relacionado ao ato de consumir menos pro-
dutos e preferir aqueles que oferegam menor potencial
de geracao de residuos e tenham maior durabilidade
(MMA; MEC; IDEC, 2005).

Reutilizar: utilizar novamente diversos produtos antes de
serem descartados, podendo ser usados na funcao origi-
nal ou criando novas formas de utilizagdo. Por exemplo:
atilizar os dois lados do papel, reutilizar latas e embala-
gens plésticas para vasilhames, etc. (VIVATERRA, 2012).
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* Reciclar: é o processo de transformac¢ao dos materiais,
como a fabrica¢do de um produto a partir de um mate-

rial j& usado. Por exemplo: produzir papel reciclando a

partir de papéis usados (MMA; MEC; IDEC, 2005).

A reciclagem é um processo industrial que converte o
lixo descartado (matéria-prima secunddria) em produto seme-
lhante ao inicial ou outro. Reciclar é economizar energia, pou-
par recursos naturais e trazer de volta ao ciclo produtivo o que
é jogado fora (AMBIENTE BRASIL, 2012b). Segundo Abrelpe
(2010), aluminio, papel, pldstico e vidro sdo os quatro setores
industriais que abrigam as principais atividades de reciclagem
no pais. A reciclagem ideal é aquela que a populagao separa os
residuos recicldveis em casa, jogando no lixo apenas o material
organico (IBAM, 2001).

Abordando a Educacao Ambiental e os problemas relacionados ao
lixo na comunidade do Arimbu, Nordeste do Pard

A regido Amazobnica é aquela compreendida pela bacia
do rio Amazonas, formada por 25.000 km de rios navegaveis, em
cerca de 6.900.000 km?* dos quais, aproximadamente, 3.800.000
km? estdo no Brasil. A Amazonia Legal representa 59% do ter-
ritério brasileiro, distribuido por 775 municipios, onde viviam
em 2000, 20,3 milhoes de pessoas (12,32% da populagao na-
cional), sendo que 68,9% desse contingente em zona urbana
(IBGE, 2007).

A cidade de Braganga, estado do Par4, estd localizada na
Amazonia Brasileira e ocupa uma posicao territorial importante
na zona costeira amazonica. Segundo dados do IBGE (2012),
a cidade de Braganga ocupa uma drea de 2,092 km?*, com uma
populag¢ao de 113.227 habitantes. A partir de 2005, o municipio
passou a ser constituido por seis distritos: Braganga, Almogo,
Caratateua, Nova Mocajuba, Tijoca e Vila do Treme. Dentro de
um programa educacional, considerando-se o niimero de esco-
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las por série, o municipio abriga 39 escolas de nivel pré-escolar,
175 de ensino fundamental e 11 de ensino médio.

Diante disso, a tematica educa¢do ambiental torna-se
uma importante ferramenta de discussdo e conscientiza¢ao nas
escolas e comunidades interioranas, por levar aos alunos e mo-
radores desses locais uma nova percep¢ao sobre conservagao e
preservacdo dos recursos naturais e ampliar sua visao como su-
jeito participativo na sustentabilidade ambiental.

A comunidade do Arimbu (Figura 1) tem na agricultura
familiar, através do cultivo da mandioca, milho, feijao e outros
produtos do campo, a base de sua economia local (GUIMA-
RAES, 2011).

Figura 1 - Comunidade do Arimbu, Braganca — PA

Nessa comunidade, foi desenvolvido um projeto rela-
cionado a educacao ambiental e a problemitica do lixo, tendo
como foco os alunos e professores da Escola Municipal de En-
sino Fundamental Ramiro da Cunha Guimaraes, em que foram
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ofertados cursos de Educacao Ambiental e oficinas de recicla-
gem. Em um primeiro momento, ocorreu uma palestra sob o
temg “EduFai;&o Ambiental, Lixo Organico e Lixo Inorgédnico”,
que incentivou os participantes (na faixa etdria de 10 a 15 anos)
a praticar a politica dos 3R’s (reduzir, reutilizar e reciclar) (Fi-
gura 2).

Figura 2 - Oficinas de reciclagem em Arimbu, Braganga

Em seguida, foi realizada uma oficina de reciclagem, onde
os grupos formados confeccionaram objetos como: carrinhos,
vaivém, flores, porta lapis e casticais de garrafa PET (Figura 3).

Figura 3 - Confecgao de brinquedos e objetos a partir de material reciclado
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A programagcio junto a comunidade de Arimbu voltou-
-se a fabricacdo de papel reciclado e outros objetos com ma-
teriais reciclaveis. No encerramento das atividades, houve uma
confraternizagio com todos os participantes, a qual instigou
uma reflexio e didlogo sobre os cursos desenvolvidos e o apren-
dizado adquirido.

Como atividade complementar, foi realizado um muti-
rio de limpeza, que foi trabalhado na comunidade em forma
de gincana. A atividade iniciou-se com uma volta em torno da
comunidade para anélise de sua real situagao em relagao a po-
luicdo causada pelo lixo. Diversos materiais como plésticos e
papéis foram encontrados espalhados na comunidade. No final
das atividades, a quantidade de lixo foi pesada, e a equipe vence-
dora foi aquela que arrecadou mais quilogramas de lixo. A cam-
ped conseguiu arrecadar 24,9 kg. O prémio oferecido foi uma
camisa para cada integrante da equipe e um quite com materiais
para artesanato. As demais equipes também foram presenteadas
com brindes.

Consideragoes Finats

Os problemas ambientais sao questoes que envolvem a
esfera politica, social, cultural, educacional e familiar. Diante
disso, medidas que contribuam na conservagdo e preservacao
do meio ambiente sdo necessdrias para melhorar a qualidade de
vida do ser humano e harmonizar sua relagdo com a natureza.

Nesse capitulo, abordamos a educagdo ambiental e sua
relacdo intrinseca com a problematica do lixo, usando a comu-
nidade rural de Arimbu, Braganca - PA, como um exemplo de
como se trabalhar as questoes ambientais de maneira simples e
objetiva, levando moradores da drea rural a pensar de maneira
ecolégica, buscando manter o ambiente natural livre de polui-
¢do, reduzindo o langamento de lixo no meio natural, e buscan-
do maneiras diversas de reutiliza-lo..
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6. Praticas agroecoldgicas para um
manejo sustentavel das atitudes
agricolas no Semiarido Cearense

Narciso Ferreira Mota
Paula Alves Tomaz
Jocicléa de Sousa Mendes
Edson Vicente da Silva

Adryane Gorayeb

A agroecologia vem se constituindo como uma ciéncia
fundamental para o desenvolvimento rural. Trata-se de uma
transigao das préticas de agricultura industrial, da chamada Re-
volugdo Verde, para uma agricultura sustentdvel. Todavia, vale
ressaltar que a agricultura organica vai além de uma simples
substituigao de insumos agricolas, pois considera a transforma-
¢ao na mentalidade das pessoas, o fortalecimento da agricultura
familiar, a autonomia dos agricultores, o aproveitamento sus-
tentdvel dos recursos naturais e a organizagao de uma economia
de base local.

Assim, a agroecologia é uma ciéncia capaz de enfrentar a
crise ambiental que se vive atualmente, orientada pela agricul-
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tura moderna, que modificou profundamente o espaco rural do

pequeno agricultor com a promessa de acabar com a miséria no
campo.

A agroecologia estd fundamentada por uma matriz trans-
disciplinar, holistica e de abordagem sistémica, pois aprende e
aplica os conhecimentos gerados em diferentes disciplinas que
contribuem com um desenvolvimento sustentdvel, reconhece e
valoriza os saberes das comunidades, ou seja, o potencial en-
dégeno, bem como os conhecimentos cientificos, saberes que

unidos funcionam como estratégia para superar a crise agricola
atual.

E nesse contexto, que se pretende relatar as experiéncias
agroecoldgicas desenvolvidas através do projeto “Acoes Inte-
gradas de Extensao Rural em Comunidades Tradicionais do
Semi-drido e da Amazénia Oriental: Medidas de Planejamento
e Gestao Socioambiental para o Fortalecimento da Agricultu-
ra Familiar”, financiado pelo CNPq e executado por alunos de
graduagao, alunos de pés-graduagio e professores da Universi-
dade Federal do Ceara. As experiéncias foram desenvolvidas em
ecossistemas diferentes, o primeiro no semiarido cearense (mu-
nicipio de Forquilha) e o segundo no litoral (comunidade de
Mundau, municipio de Trairi), ambos ecossistemas marcados
pela degradagdo devido os miiltiplos usos desordenados.

Em Forquilha, as préticas de agricultura convencional,
principalmente para o cultivo do algodao, realizada durante
muito tempo, colaborou com a degradacio dos recursos na-
turais, através da erosio do solo, do desmatamento, do asso-
reamento dos recursos hidricos e outros. Por outra parte, em
Mundau a paisagem apresenta-se bastante modificada, devido,
principalmente, a ocupagdo histérica do litoral cearense pela es-
peculagiao imobilidria e pelo turismo.

Sendo assim, as atividades realizadas no local foram de-
senvolvidas através da integracao de saberes e da pesquisa par-
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ticipativa, unindo os conhecimentos técnico-cientificos aos ad-
quiridos empiricamente pela populagdo.

Inicialmente, foi realizado o levantamento de informa-
coes de ambas as regioes, através dos dados obtidos em campo
com o reconhecimento das caracteristicas fisicas e sociocultu-
rais. Em seguida, foi feito o diagnéstico com professores, algnqs
e membros da comunidade, em que foram identificadas as limi-
tagoes e potencialidades.

As oficinas foram desenvolvidas adequando-se 0s con-
ceitos e contetidos a realidade local, tendo como objetl\.ro a
conscientiza¢ao e sensibiliza¢ao para posterif)r. reflexao critica a
cerca do que lhes foi transmitido. Foram mlmstrada.f; Palestras
com recursos audiovisuais, seguidas de atividades praticas para
a melhor compreensao e assimilagao por parte cliosj participan-
tes, possibilitando a capacitagdo de agentes multiplicadores.

Evolugao do pensamento agroecolégico

A histéria da agroecologia é recente, data da década de
1920, mas tem em suas bases as primeiras atividades agricolas,
quando o ser humano primitivo fazia seu cultivo c<.)n.sultanlcﬂi0 0s
astros e as condicoes naturais do ambiente onde vivia. A ciéncia
agroecol6gica tenta fazer uma jungao dessa agricultura a_ncestral
com uma base cientifica, unindo varias dreas do conhecimento.

Algum tempo apés a década de surgimento‘ desse termo,
agroecologia, houve um breve periodo de esquecimento e um
afastamento entre as ciéncias que propuseram uma agrlcultura:
em condi¢des ecologicas melhoradas. Ap6s a década de 19!.50’,'8
que foram retomados alguns estudos rel'aaonados aos princi-
pios naturais agricolas, em concomitincia com a denominada
Revolucio Verde. Em meados da década de 1969, houve um au-
mento nas pesquisas em relagdo as metodologias relac.lonadas
as agriculturas alternativas e um acréscimo de pesquisas que
demonstravam os maleficios da agricultura convencional e dos
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uso de agroquimicos, para o ambiente e as pessoas. Dentre estas
destacam-se o lancamento do livro Primavera Silenciosa, de Ra-’
c%]e_l Carson, que abordava o uso indiscriminado de substincias
toxicas na agricultura e alertava quanto aos problemas causados
por essas substincias ao longo da cadeia alimentar.

] A partir dai, surgiram varios trabalhos relacionados aos

impactos da Revolugao Verde, primeiramente na Europa e nos
Sepiar R A

Estados Unidos, tendo como seus principais representantes e

precursores Miguel Altieri e Stephen Gliessman da Universidade
da Califérnia, EUA.

‘ No Brasil, o movimento em defesa de uma agricultura sus-
tentavel comegou na década de 1970, mas s6 ganhou forca na déca-
da de‘ 1990, representada pelos movimentos sociais. Os principais
estudiosos e defensores da agroecologia no Brasil sdo Primavesi
(2002), Caporal e Costabeber (2001) e Caporal et al (2005). k

‘ Atgalmente, como elucida Gliessman (2005), a agroeco-
l,ogla continua em interagao com outros campos da ciéncia. Ela
¢ o estudo de processos econdmicos e de agrossistemas e ain-
daﬁum agente para as mudangas sociais e ecolégicas complexas,
a fim de constituir uma agricultura sustentdvel. Assim, Altieri
(2004) a cgnceitua como sendo uma nova abordagem que in-
tegra os principios agronémicos, ecoldgicos e socioeconémicos
e avalia os efeitos e as consequéncias das tecnologias sobre os
sistemas agricolas e a sociedade como um todo.

Os processos de transi¢ao para uma agricultura agroecolégica

A Revolu¢do Verde realmente transformou o modo de
produzir alimentos no mundo todo, pois a producio de insu-
mos e 0 lucro por hectare aumentaram, assim como o preco dos
a.hmentos diminuiram. Além disso, as novas tecnologias permi-
tiram avan¢os no campo com maquinas modernas que fazem o
tttabalho de varios homens e mulheres em menor tempo. Toda-
via, trouxe também o uso de fertilizantes e agrotoxicos que nu-
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trem a planta, geralmente, de forma desequilibrada e combatem
as “pragas’ da vegetacao, envenenando os alimentos, os solos, as
aguas, 0 ar e 0 proprio agricultor.

Diante do exposto, acredita-se que esse sistema de pro-
ducdo nao se sustenta mais, uma vez que €ssa forma globali-
zada de produzir alimentos criou a sua propria destruigao ao
criar a sua base de existéncia (GLIESSMAN, 2005). A Revolu-
cao Verde criou suas bases em um sistema insustentavel, baseada
no cultivo intensivo do solo, na monocultura, na irrigagao, na
aplicacao de fertilizantes inorganicos, no controle quimico de
plantas concorrentes (“pragas”) e na manipulagao de genomas
de plantas. Por esses mesmos motivos, a agricultura moderna
é insustentavel, como exemplo dado por Gliessman (2005), os
recursos agricolas, como solo, dgua e diversidade genética sdo
insensivelmente explorados e degradados; os processos ecologi-
cos globais, dos quais a agricultura depende, sdo alterados e as
condicdes sociais que conduzem a conservacio de recursos sao
enfraquecidas e desmanteladas.

No Brasil, o campo passou por profunda modernizagao,
onde o capitalismo fincou sua mais espetacular expansao nas
altimas décadas, transformando a vida no campo ¢ a forma de
plantar. O répido avango do capitalismo no campo esteve ba-
seado em um desenvolvimento desigual, em um processo €x-
cludente, que expulsou os camponeses para 0s grandes centros
urbanos, gerando concentragao urbana, desemprego e violéncia
e proporcionou um modelo de agricultura que convive e reproduz,
simultaneamente, relacdes sociais de produgao atrasadas e moder-
nas. Disso resultou o processo de desterritorializacao, devido a inte-
riorizacdo da industria e a expulsdo do homem do campo.

Nesse contexto, faz-se necessdrio uma transi¢ao, mesmo
que lenta e gradual, pois nao podemos esquecer que a terra en-
contra-se muito dependente das préticas da Revolugao Verde e
uma transicao radical poderia nao dar certo por varios motivos,
como salienta Guterres (2006):
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a terra estd contaminada por adubos quimicos e pelo
uso de venenos;

o (14 » . . .
as sementes “melhoradas” pelas multinacionais siao vi-

ciadas pelo pacote quimico e substitui-las é um processo
demorado;

0 solo estd desequilibrado e os insetos, fungos e plantas
concorrentes estdo fora de controle;

nao temos recursos financeiros sobrando para arcar com

trés, quatro anos de transicdo de uma agricultura para
outra, bancando eventuais prejuizos;

nao dispomos de conhecimentos suficientes que nos
déem seguran¢a quanto aos problemas e desafios que
surgem no dia-a-dia;

l}ﬁo temos assisténcia técnica e pesquisa suficiente na
drea agroecoldgica para acompanhar todos os pequenos
agricultores que iniciam um processo de transigao.

ahilins Dessa forma, é preciso que as préticas agroecoldgicas se-
jam 1m.plantadas, de maneira lenta, mas que se faca no cotidiano
do agricultor, valorizando as préticas ja existentes dos campone-
ses que ficaram esquecidas nos tempos, diminuindo aos poucos
a dependéncia por produtos quimicos e reforcando a autono-

mia do camponés na construgao de um modelo mais sauddvel
de produzir na terra.

Por.tanto, as praticas agroecoldgicas ndo se limitam a
apenas retirar o uso de agrotoxico, mas também se valer de pra-
tl‘Cd.b que vao além da substitui¢ao de insumos, perpassando por
vdrias dimensdes (Quadro 1).
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Quadro 1 - As diferentes vertentes das dimensdes agroecolégicas.

[— Dimensdes agroecolégicas

Refere-se ao cuidado do local tanto da comunidade

Ecolégica como um todo, como da pequena propriedade do
agricultor, preservando e conservando Os recursos

naturais

Trata-se da maior qualidade de vida da populacao,

através da aquisicao de alimentos saudaveis

Trata-se da necessidade de uma economia de base local

que valorize o pequeno agricultor e 0s insumos locais

Valorizam-se os conhecimentos locais que funcionam

Cultural como um ponto de partida para uma nova prética

agroecologica

Refere-se a interacdo de varias instituicoes no

planejamento de uma agricultura mais saudavel,

permitindo que agricultores expressem suas opinioes

de modo igualitdrio

Trata-se das novas responsabilidades e valores que 0s

Etica individuos tém que assumir perante o meio ambiente a

dignidade humana

Social

Econdmica

Politica

A formacio de diferentes abordagens da agropecudria
social e ecologicamente sustentdvel deve supor uma transi¢ao
que contemple todas as instituicoes, desde o pequeno produtor
e sua familia, até as instincias governamentais, subsidiando as-
sisténcia técnica, formacdo de produtores e criagao de institui-
coes de apoio. Tal processo percorre programas governamentais
voltados para as novas iniciativas, sendo estabelecidas e inten-
sificadas as trocas de experiéncias que ultrapassaram os limites
locais, regionais e nacionais para se afirmarem como principios
gerais da ciéncia agroecologica.

Agroecologia nas comunidades: contribuicdo para o fortalecimento

das atividades tradicionais

A agricultura moderna tirou dos agricultores muitos de
seus conhecimentos e saberes de seculares, que eram passados
oralmente de geracdo em geragao, atraves de experiéncias que
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se perderam no tempo e no espago. Atualmente, 0 agricultor é
refém das multinacionais agricolas e a sua identidade, enquanto
individuo e detentor de um conhecimento tradicional, vem se
perdendo a cada dia.

Em razao dessas circunsténcias, os conhecimentos agroe-
colégicos fazem-se necessdrios, pois contribuem com o peque-
no agricultor de forma que fortaleca a sua pratica, respeitando
o meio natural e buscando o equilibrio com o meio ambiente.

Foram desenvolvidas oficinas de agroecologia no muni-
cipio de Forquilha, inserido na regiao semidrida do Ceard, com
o apoio do Departamento Nacional Contra as Secas — DNOCS,
da Prefeitura Municipal de Forquilha e do Sindicato dos Traba-
lhadores Rurais do Municipio de Forquilha (Figura 1).

Contou-se com a participa¢gao de um publico de agri-
cultores, pescadores e funciondrios publicos do DNOCS e da
prefeitura municipal. Os assuntos abordados ao decorrer da
oficina foram: (i) os riscos do uso de produtos quimicos; (ii)
alternativas sustentdveis de utilizacao de produtos naturais para
o manejo de “pragas e doengas”; (iii) produgao e consumo de
alimentos locais, para que haja o estimulo a produgao e circula-
¢do; (iv) o problema do assoreamento do agude Forquilha, de-
vido as praticas de desmatamento na bacia de drenagem; e (v)
técnicas agroecol6gicas para uma agricultura sustentavel para
que ndo ocorra a contaminagao do solo, lengois fredticos e dguas
superficiais, atribuindo assim alternativas para que os morado-
res possuam uma melhor qualidade de vida.

Ressaltou-se que adotar préticas agroecoldgicas nos cul-
tivos nao significa abandonar todas as praticas modernas utili-
zadas pela comunidade, mas contribuir com a agricultura tra-
dicional desenvolvida no local, de modo que esta envolva toda a
comunidade na sensibilizacao dos problemas ambientais.
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Figura 1 - Etapas da oficino de agroecologia desenvolvida com agricultores em Forquilha:
momentos fedricos e praticos

As técnicas propostas foram a manutengao da cobertu-
ra vegetagao ao redor da plantacao, utilizagao de micta bovina,
compostagem para a fertilizagao natural, a utilizagao de mudas
e sementes sem agrotoxico para o plantio. E, como alternativa
para o assoreamento do agude Forquilha, foi sugerido a planta-
cdo de arvores frutiferas e nativas, como o caju, e a garantia da
permanéncia da vegetagao nativa, pois esse plantio auxiliaria o
problema ambiental, atribuindo adicionalmente uma utilidade
como a alimentagao dos moradores.

J4 em Mundau, o curso de agroecologia foi realizado no
Centro de Promocao Turistica Ambiental (CPTA), voltado prin-
cipalmente para adolescentes e professores (Figura 2).

Durante o curso, enfatizou-se a produgao de alimentos
de forma sustentdvel tanto para o ambiente quanto para as pes-
soas. Primeiramente, fez-se uma exposi¢ao sobre os danos cau-
sados por alguns alimentos ao organismo humano. A partir dis-
s0, conhecemos os produtos que podem substituir esses alimen-
tos e que, hd pouco tempo, eram usados por nossos pais € avos,
como o mel, por exemplo, que substitui o agticar branco. Foram
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trabalhadas as necessidades da comunidade produzir o seu pré-
prio alimento, tendo em vista a importéancia de subsistir com os
recursos naturais existentes no local, em oposigao a facilidade de
compra da populacdo e o fluxo de mercadorias externas.

E - ¥ ]
Figura 2 - Momentos do

Em seguida, vimos na pritica a maneira correta de se fazer
o plantio das sementes para, futuramente, a comunidade dispor
de uma horta para a geracao de renda. Foi enfatizado também o
manejo adequado do solo e, principalmente, a importincia de
produzir sem agrotoxicos. Foi repassada uma atividade pritica,
com a fabricacao de defensivos organicos utilizando-se vegetais
diversos e compostagem (Quadro 2).

Por fim, percebemos que tanto a comunidade como
a universidade se beneficiaram com o curso, pois houve uma
troca mutua de saberes e praticas agroecolégicas encaminhadas
por uma educagao ambiental que vise o desenvolvimento da co-
munidade de forma sustentavel.
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Quadro 2 - Passo-a-passo sobre como fazer biofertilizante e bioprotetor

Biofertilizante e Bioprotetor

Colhe-se a urina fresca, coloca-se num frasco
escuro, onde devera ficar por 3 dias, em local fresco,
Urina de Vaca arejado e sem muita luz. Apds, dilue-se 200ml
desse produto em 20 litros de agua e pulveriza-se
2 vezes/semana

E utilizado no controle de lagartas e pulgoes em
hortalicas e frutiferas. Em 1litro de alcool cologue
100g de fumo de rolo (em pedacinhos) e 100g de

Fumo de Corda sabio. Misture e deixe curtir por 2 dias. Dilua um
copo (250 ml) do produto em 15 litros de dgua e
s pulverize 2 vezes/semana

Consideragdes Finais

Além de virias distingoes ja abordadas entre a agroeco-
logia e a Revolugdo Verde, as priticas agroecol6gicas também
distinguem-se quanto a base econ6mica, no que tange as cultu-
ras afetadas, necessidades de pesquisa e participagao do conhe-
cimento local.

Observa-se que ndo aparecem na contabilidade do em-
presario agricola, e se quer do conjunto das cadeias do agrone-
g6cio, os custos das externalidades evidentes deste tipo de agri-
cultura, tais como a exportacao de micronutrientes, a contami-
nacdo da dgua superficial e subterranea, a perda da biodiversida-
de, 0 assoreamento de reservatérios, ou mesmo o tratamento de
pacientes intoxicados pelo uso de agrotoxicos ou que desenvol-
veram cancer ou problemas hormonais devido a contaminagao
sofrida por pesticidas.

A agroecologia propoe uma mudanga na base econdmi-
ca, tendo em vista que a economia convencional tem beneficia-
do apenas as multinacionais e empresarios do agronegocio que,
talvez, nunca tenham cultivado uma planta em sua residéncia.
Esta economia tem feito desaparecer o pequeno agricultor, de-
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terminando o modo de uso dos recursos naturais, alterando as
relagdes ecoldgicas entre Sociedade e Natureza.

Assim, a agroecologia propoem um novo modelo de eco-
nomia que incorpore diferentes abordagens, tantos cientificas
como as participativas vindas das comunidades, como mer-

cado local, reciclagem de nutrientes e respeito aos recursos do
ambiente.
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7. Seguranca alimentar na Amazonia
Oriental: acbes de extensao rural em
comunidades tradicionais

Suellen Mara Oliveira de Oliveira

Luci Cajueiro Carneiro Pereira

Segundo Maluf (2007); Menezes (2000), seguranga ali-
mentar ¢ a garantia do direito de todos ao acesso regular a ali-
mentos de qualidade e em quantidade suficiente, sem compro-
meter o acesso a outras necessidades essenciais € muito menos
o sistema alimentar futuro, através de praticas alimentares sau-
ddveis que respeitem as caracteristicas culturais de cada povo,
e que sejam socialmente, economicamente ¢ ambientalmente
sustentaveis. Desta forma, é de responsabilidade dos governantes
assegurarem este direito, devendo executi-lo em obrigatéria arti-
culagdo com a sociedade civil (MENEZES, 2000; MALUE, 2007).

O artigo 25 da Declaragao Universal dos Direitos Huma-
nos das Nacoes Unidas estabelece claramente a seguranca ali-
mentar entre os direitos humanos fundamentais, contudo estes
direitos ainda precisam se tornar efetivos para boa parte da po-
pulagdo mundial.
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No Brasil, segundo Yuyama et al (2007), o Projeto “Fome
Zero” (Instituto Cidadania, 2001) considera o direito 2 alimen-
tagdo parte dos direitos civis basicos da populagio e um meio de
se alcangar a cidadania plena. O projeto propde intervencdes va-
riadas que visa abordar desde questoes estruturais como a me-
lhoria de renda das familias e 0 aumento da oferta de alimentos
bdsicos, por meio do estimulo a agricultura familiar, até acdes
especificas e diretas de assisténcia alimentar.

De acordo com a Organizagao das Nagdes Unidas para
a Agricultura e a Alimentagao - FAO estima-se que, atualmen-
te, um total de 800 milhoes de pessoas passa fome em todo o
planeta. Infelizmente, os maiores obstdculos para a garantia da
seguranga alimentar ainda sio pobreza, desigualdade social e di-
ficuldades de acesso a educaciao formal. Porém, outros fatores
também podem estar associados a falta de seguranca alimen-
tar, como: a desestruturagdo da capacidade de produgio através
de situagdes de guerra, como em paises da Africa; o bloqueio
econdmico, por intervengdes politicas de grandes poténcias eco-

nomicas e militares; as catdstrofes naturais, etc. (MALUF, 2007;
MENEZES, 2000).

A seguranca alimentar nao pode ser garantida somente
pelo aumento na produgao de alimentos, mas também, pela dis-
ponibilidade, acesso e melhor utilizagio dos mesmos. De modo
geral, a disponibilidade de renda é focada como o determinante
principal do acesso adequado aos alimentos e, consequentemen-
te, da seguranga alimentar. Entretanto, se a baixa renda moneta-
ria e a pobreza contribuem para a falta de seguranca alimentar,
as formas sociais em que se organiza a producao dos alimentos e
as condigdes em que se dé o acesso a estes bens também sdo de-
terminantes para a equidade social (MALUF, 2007; MENEZES,
2000, MENEZES, 2004, YUYAMA et al, 2007, DEVES, 2008).

Contudo, seguranga alimentar ji nao estd relaciona-
da apenas com a produgio dos alimentos. Pois, tanto nacional
quanto mundialmente, existe uma producio de alimentos sufi-
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ciente para alimentar toda a populagdo do planeta. No entanto,
a maior parte da populagdo estd privada cles§e consumo. P?r
outro lado, seguranga alimentar nao diz respeito apenas a sau-
de. Ndo s6 exige que se produzam e distribuam adequadamente
os alimentos, mas é importante também a preservacao de uma
série de outros valores que estao dentro desses atributos (ME-
NEZES, 2004).

Seguranca Alimentar no Contexto Amazonico

De acordo com Homma (2009), a atual populagao url?a-
na/rural na Amazodnia indica que cada pessoa no campo precisa
produzir alimento para si e para mais trés pessoas que moram
nos centros urbanos, sem contar com as exportagoes.

Antigamente, 0os pequenos agricultoTes d‘e§envolviam
uma economia que estava baseada em principios bésicos, como:
autoconsumo e produgao de renda. Mas, com 0 avango tecno-
l6gico e o dominio da agricultura de monocultivo e 'prcfdur;ao
em grande escala, os pequenos agricultores foram prejudicados,
pois houve diminuigao do valor de seus produtos e estes se tor-
naram mais dependentes do sistema criado pelos grandesl pro-
dutores rurais (Gazolla, 2004). Alguns bancos vém financiando
projetos para pequenos investidores rurais, mas em alguns casos
os recursos nio sao suficientes. O Governo Federal, at'raves da
bolsa familia tem melhorado a renda de familias mais caren-
tes, entretanto nem sempre o dinheiro ¢ destinado para garantir
uma alimentacio saudavel (SILVA e TAKAGI, 2004).

Neste contexto, para o real estabelecimento da seguran-
¢a alimentar, seria necessiria uma atuacao _mais eﬁc1ente' dos
programas de reforma agrdria e um fortalec'lm.ento da ag1:1cul-
tura familiar. Mantendo a essa parcela, o direito de continuar
efetuando a colheita de produtos que dispensam tecnologias e
exigem muita mao-de-obra, como: cacau, cupuagu, pupunha,
acai, pimenta-do-reino, etc., uma vez que estas atividades po-
dem ser mercados cativos da agricultura familiar. Estes progra-
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mas poderiam garantir uma maior regularizacao das relagoes de
trabalho no campo e a previdéncia social rural, bem como nas
alternativas de agro-industrializagao de pequena e média escala
e 0 aprimoramento do pequeno varejo (MALUE, 2007; MENE-
ZES, 2000).

Trabalhando a seguranca alimentar nas comunidades do Nordeste
Paraense

Como pode-se observar, a seguranga alimentar nao pode
ser garantida apenas pela quantidade de alimentos, mas também
por sua disponibilidade e melhor utilizagao desses alimentos. A
partir dessas atribuigdes, os trabalhos de seguranca alimentar
desenvolvidos nas comunidades de Arimbu (Braganga) e Algo-
doal (Maracana), partiram do principio de tentar aproveitar de
forma integral os alimentos consumidos nessas comunidades,
visando diminuir o desperdicio e, a0 mesmo tempo melhorar
o processo nutricional, na tentativa de aumentar a seguranca
alimentar local, mesmo com os poucos produtos aos quais eles
tém acesso, mas que, no entanto, nao sabem aproveitd-los de
forma correta.

Esse trabalho foi desenvolvido duas etapas: (i) explana-
¢do teérica, incluindo todas as propriedades dos alimentos e
suas funcdes, os riscos de uma ma alimentagao (doengas) e o
que ¢ necessario para uma alimentacao saudével; e (ii) praticas
de seguranga alimentar, envolvendo a utilizagao de receitas al-
ternativas com alimentos comuns a estas comunidades.

Na primeira etapa, foram realizadas palestras referen-
tes 4 seguranga alimentar e alimentagao alternativa nas escolas
de ambas as comunidades, das quais todos os interessados po-
diam participar, incluindo criangas e os préprios funcionarios
da escola. Nesta etapa, objetivou-se esclarecer a todos os parti-
cipantes quais as principais propriedades dos diversos tipos de
alimentos e suas contribuicdes positivas e/ou negativas para o
desenvolvimento do metabolismo humano. Além de trabalhar
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o conhecimento ja adquirido pelo publico participante, através
de perguntas sobre como eles trabalham com os alimentos de-
monstrados e o quanto eles sabiam sobre o potencial nutritivo
desses alimentos.

Na segunda etapa, foram feitas algumas restricoes quan-
to aos participantes, devido as praticas ocorrerem na cozinha e
envolverem contato com fogao, facas, etc. (Figura 1). Por esses
motivos, o pablico alvo, obrigatoriamente, tinha que ultrapassar
a faixa etaria de 12 anos, na premissa de evitar acidentes.

Na comunidade de Algodoal contou-se com a colabora-
cdo de um chefe de cozinha para as atividades na drea de alimen-
tacdo alternativa, entretanto, no Arimbu nao foi possivel contar
com sua participagao.

Para dar inicio a esta fase do projeto, todos os produtos
a serem utilizados foram apresentados aos participantes. Em se-
guida, foi averiguado como eles trabalham com esses produtos
e 0 que eles deixavam de utilizar. A partir dai, foram ressaltadas
as propriedades de cada alimento, explicando as receitas a serem
utilizadas, as quais, geralmente, tinham como ingrediente prin-
cipal cascas, talos e sementes de frutas e/ou leguminosas, entre
outros. Além disso, foi esclarecida a importancia de se tentar
utilizar 0 méximo possivel dos alimentos, sempre dando énfa-
se 2 diminuicdo do lixo, aumento da qualidade nutricional da
alimentacdo, diminui¢ao do desperdicio e, consequentemente,
melhoria na qualidade de vida através do consumo de alimentos
mais sauddveis e nutritivos.
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Figura 1 - Palestras e praticas sobre seguranco climentar e alimentagao oiternciiva :am
Algodoal, Maracana - PA.

No geral, em ambas as comunidades essa fase do proje-
to foi muito bem aceita. Contudo, em Algodoal a participacao
da comunidade foi mais efetiva do que em Arimbu, uma vez
que Algodoal possui um grande niimero de restaurantes, fato
que favoreceu a que muitos participantes demonstrassem inte-
resse em utilizar a alimentacdo alternativa e, consequentemente,
evitar o desperdicio. Além disso, muitos deles ja conheciam ou
praticavam algum tipo de receita alternativa em seus negocios
ou residéncias.

As duas comunidades apresentam uma caréncia muito
grande com relagdo a falta de atengao por parte dos governantes.
Por esse motivo tornou-se ainda mais importante a atuagao do
projeto nessas dreas, uma vez que as comunidades sentiram-se
reconhecidas de alguma forma. Através desse sentimento, perce-
bemos a aceitacdo do projeto e a vontade de dar continuidade ao
apren7dizado adquirido, principalmente por parte das criangas
e adolescentes.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)

97

Entretanto, torna-se necessiario uma atencao ainda
maior por parte das autoridades locais, no que diz respeito a in-
vestimentos e incentivos na drea de agroecologia e alimentagao
alternativa.

Consideragdes Finais

Embora a fome e a desnutrigio sejam as manifestagdes
mais cruéis da situagdo de inseguranca alimentar € a incapa-
cidade de acesso aos alimentos a sua principal causa, outros
aspectos devem também ser considerados, de maneira que se
identifiquem as condi¢des necessdrias para que prevalecam me-
lhores condicoes alimentares, seja nos planos locais, nacionais
ou globais.

A maioria das familias pobres brasileiras gasta a maior
parte de sua renda com a alimentagdo. Por esse motivo, torna-se
de extrema relevincia que as politicas publicas considerem vee-
mentemente a necessidade do aumento na produgao familiare a
diminuicao no preco das mercadorias, possibilitando melhoras
na qualidade de vida da populagao.

Assim, as politicas e programas de seguranga alimentar
tém que ser capazes de apoiar estratégias de desenvolvimento de
médio e longo prazo, a0 mesmo tempo em que se implementem
acoes ou instrumentos de transferéncia de renda e de alimentos
com natureza suplementar ou emergencial para fazer frente as
caréncias imediatas geradas pela pobreza.

Dentre as principais politicas emergenciais para a segu-
ranca alimentar, deve-se considerar: i) fatores educativos, com
relacio a hdbitos e priticas alimentares; ii) os direitos de cida-
dania e, iii) aumento da produgao de alimentos bdsicos pela
agricultura familiar, através de técnicas social e ambientalmente
adequadas.
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8.Valorizacdo da seguranca alimentar
no despertar de uma nova gastronomia
regional nos municipios de Forquilha e
Trairi, Ceara

Leopoldo Gondim Neto
Jair Boto Cruz Filho
Paula Alves Tomaz

! Jocicléa de Sousa Mendes

| Adryane Gorayeb

Edson Vicente da Silva

A alimentagdo é, apds a respiragdo e a ingestao de
dgua, a mais bdsica das necessidades humanas. [...] Além
de uma necessidade biolégica, é um complexo sistema
simbélico de significados sociais, sexuais, politicos,
religiosos, éticos, estéticos, etc. (CARNEIRO, 2003)

A alimentagdo tem importancia nos processos nutritivos,
na restauracdo das forcas vitais do organismo, na satisfagao de
preferéncias alimentares e nos hdbitos de uma sociedade. Faz

t parte do cotidiano das pessoas e estd presente em diversos mo-
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mentos: na reunido familiar para fazer as refeicoes; no encontro
com 0s amigos; nas festas e ocasides comemorativas; nas refei-
¢oes institucionais, que se ofertadas em escolas, presidios, quar-
téis, industrias, etc. Assim, a cultura de uma sociedade também
pode ser representada por seus habitos alimentares, pelas varia-
veis na determinagao na escolha de produtos culindrios e pela
relagao existente entre comida e identidade cultural da socieda-
de na qual esta inserida (CARNEIRO, 2003).

Ao enfocar a gastronomia, vemos que este vocibulo, de
origem grega, estava no inicio relacionado a medicina, pois sig-
nifica “o estudo do estdbmago”. Etimologicamente, o vocdbulo é
composto por gaster (ventre, estbmago), nomo (lei) e pelo su-
fixo “ia”, formando assim um substantivo. Atualmente, em uma
denominagao mais moderna, ¢ um ramo que abrange a culind-
ria, as bebidas, os materiais usados na alimentagao e, em geral,
todos os aspectos culturais a ela associados. A gastronomia hoje
se preocupa também com a saude e o bem-estar dos consumi-
dores, buscando sempre apresentar pratos e outras prepara-
¢oes que estejam de acordo com fatores de nutri¢ao positivos
(FRANCO, 2004).

O ato de alimentar-se é um elemento significativo na
representacao da identidade de uma comunidade, no caso em
questdo, o municipio de Forquilha e o distrito de Mundau per-
tencente ao municipio de Trairi. Cada uma dessas comunida-
des apresenta suas particularidades da cozinha regional, que sdo
percebidas na escolha dos ingredientes e temperos; no modo de
preparo na forma de servir e, principalmente, nos individuos
que compade essas comunidades, pois esses determinam quando,
como e onde deve ser executada cada preparacao culinaria.

Assim, pretendeu-se dar maior valor e prioridade aos
insumos, ingredientes encontrados com mais facilidade nas
comunidades visitadas, incluindo a producdo agricola, assim
como também foram destacadas a importéncia da seguranga
alimentar no preparo e no ato de alimentar-se bem.
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O preparo do prato principal

Foram efetuadas pesquisas exploratérias, nas quais ficaram
claros quais os insumos e ingredientes mais utilizados nas comuni-
dades. Com estes insumos foram feitos estudos para um planeja-
mento e elaboracdo de um cardépio que atendesse as necessidades
das escolas visitadas e, também, da comunidade em geral.

Diante disso, foram ministradas oficinas de Seguranca
Alimentar, Manipulagio e Higiene de Alimentos, Seguranga do
Trabalho, Aquisicdo e Armazenamento dos Produtos Regionais,
bem como de Preparagao de Novos Pratos.

A importancia da merenda escolar

E sabido que a merenda escolar é um fator preponderante
para o melhor desenvolvimento do aprendizado da crianga em
fase de formacdo. Dependendo das condigoes de vida a que esteja
exposta, a crianga ou adolescente terd um melhor desempenho
na escola. Pesquisas realizadas na drea de nutri¢ao vém mostrar
que o desenvolvimento fisico e intelectual do aluno depende do
minimo de nutrientes que compde uma alimentagao saudavel,
incluindo ai, a importancia da merenda escolar.

Criangas que vivem com uma alimentagao deficitdria, de
baixa ingestio de calorias e energia, irdo desenvolver, sem du-
vida, um quadro de desnutrigdo. O Programa Nacional de Ali-
mentagao Escolar do Governo Federal (PNAE) € o responsdvel
pela alimentagao dos alunos do servigo ptblico. Do programa,
saem parimetros para a gestao da alimentagao escolar que, de
forma descentralizada, fica sob a responsabilidade dos estados
e municipios.

Assim, o PNAE, implantado em 1955, garante, por meio
da transferéncia de recursos financeiros, a alimentacao escolar
dos alunos de toda a educagdo bésica (educagao infantil, ensi-
no fundamental, ensino médio e educagio de jovens e adultos)
matriculados ém escolas publicas e filantrépicas. O seu objetivo
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¢ atender as necessidades nutricionais dos alunos durante sua
permanéncia em sala de aula, contribuindo para o crescimento,
o desenvolvimento, a aprendizagem e o rendimento escolar dos
estudantes, bem como promover a formacao de habitos alimen-
tares sauddveis.

Seguranca alimentar nas oficinas de manipulagao, higiene e
aquisicdo de alimentos

Com o apoio da Prefeitura Municipal de Forquilha e da
Associa¢ao Ambiental Cultural de Mundau, foi possivel realizar
as oficinas para as merendeiras municipais, no caso de Forqui-
Iha, e para os profissionais que trabalham nos hotéis e barracas
de praia, no caso de Mundau. Obtivemos um grande sucesso
de presenga e participacao do publico alvo, com as aulas minis-
tradas em colégios e associacoes das localidades rurais e 4reas
urbanas.

Em relagdo a temadtica seguranca alimentar, foram des-
tacados os perigos e riscos de contaminacio dos alimentos: (i)
contaminagdo quimica, por meio de detergentes, inseticidas e
metais téxicos das panelas de aluminio; (ii) contaminagio fisica,
devido a tdbua de madeira para cortes, vidros de condimentos,
plasticos, 0ssos, cascas, espinhas de peixe, cabelos, adornos pes-
soais e giz; e (iii) biol6gico, devido aos microorganismos, para-
sitas, toxinas e pragas. Nesse contexto, deu-se destaque a utiliza-
¢do de utensilios apropriados e ergonomicamente compativeis
com o trabalho realizado, sempre ressaltando a sustentabilidade
dos materiais, uma vez que além de um alimento ser saudavel e
nutritivo, ele deve ser também isento de riscos de contaminacio.

As boas priticas de manipulagdo foi um ponto crucial,
ressaltando os procedimentos a fim de garantir a qualidade hi-
giénico-sanitdrio dos alimentos, de acordo com a legislacao bra-
sileira. Dentre os beneficios que acarretaram no uso adequado
das boas praticas, foram citados o menor desperdicio de ma-
terial, a economia no uso de produtos de limpeza, a melhoria
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da qualidade do servigo, a produgdo de alimentos confidveis e

seguros, a satisfagao dos alunos e a reducao de doencas causa-

das por alimentos. Ademais, foi esclarecido que a dgua da caixa

da escola deve ter uma periodicidade de monitoramento da sua |:
qualidade, uma vez que é utilizada nas mais diversas atividades. ‘

Ao privilegiar a utilizacdo dos produtos tradicionais lo-
cais, constatou-se que um dos principais produtos utilizados na
produgdo culindria é o peixe de dgua doce, devido a presenca
do acude Forquilha e o pescado marinho, devido a localizagao
costeira de Mundau. Dessa forma, foram ministradas oficinas de l
Boas Praticas de Aquisi¢ao e Manipulagao do Pescado, destat.:an- ‘
do-se que o peixe fresco deve possuir as seguintes caracteristicas:
olhos vivos e brilhantes, carne firme e escamas aderentes a pelo |I|
do pescado. Ainda dentro dessa oficina, foram mencionadas as I
préticas de higiene pessoal, desde a lavagem das maos, cortes
de cabelos, barbas bem feitas e unhas aparadas, dando énfase
ao uniforme padronizado, sempre limpo e com uso de toucas
(Figura 1). I.

|

e %

Figura 1 - Oficina de Seguranca Alimentar, Manipulagéo e Higiene de Alimentos e
Seguranca do Trabalho no municipio de Forguilha ‘ |

Oficinas de gastronomia no litoral e no sertdo: preparando a mesa ’
para servir a refeicdo !

A culindria tipica cearense, assim como a culindria tipica |
brasileira, é uma mistura da cozinha portuguesa, com a cozinha |
indigena em tragos bem fortes e a cozinha da Africa (CASCU- Il
DO, 2004).
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O Ceard nao teve grande quantidade de escravos e, mes-
mo os que aqui chegaram, foram para determinadas dreas mais
produtivas da cana-de-agicar e de outras culturas. Porém, o
indio influenciou muito nossa culindria, visto que contdvamos,
e permanecem presentes, diversas tribos indigenas, como as de
tronco Tupi (tabajara, parangaba, parnamirim, paupina, cau-
caia, potiguara, paiacu e tapeba) e as de tronco Jé ( tremembé,
guanacé, jaguaruana, canindé, genipapo, baturité, ic6, choco,
guiripau, cariri, jucé, gixelé e inhamum). Embora tenham sido
dizimadas em sua grande parte, os indios cearenses fazem sua
cultura estar presente na atualidade em diversos aspectos, den-
tre eles o gastronémico (ADERALDO, 1981).

Nas comunidades visitadas em Forquilha, ficou claro que
a influéncia indigena e portuguesa se sobressai. Desta forma,
ap6s a primeira pesquisa exploratoria, identificamos os seguin-
tes produtos regionais: as galinhas de terreiro, peixe curimata, a
mandioca e seus subprodutos, milho e feijao, com muitas lavou-
ras de subsisténcia espalhadas pelos distritos de Trapia, Caja-
zeiras, Salgado e Cacimbinha. Entre os pratos mais consumidos
pelas comunidades estdo o Gostosinho, que é o cuscuz de milho
com carne bovina moida e cheiro-verde (coentro e cebolinha),
o Baido-de-Dois (arroz com feijao de corda), a Galinha Caipira
Cozida com Pirdo de Farinha de Mandioca, as Carnes de Criagao
cozidas (carneiro, bode, etc.), assim como a macaxeira cozida.

Nas oficinas de gastronomia foram desenvolvidas as se-
guintes preparagoes:
+  Pagoca de Peixe
« Galinha de terreiro com urucum e alfavaca
«  Arroz com castanha de caju
+  Queijo coalho assado com mel de engenho

Nos tempos atuais, nas comunidades da cidade de inte-
rior, ainda se criam nos quintais galinhas, patos, capotes e outras
criacdes. Em dias especiais estes animais sao abatidos e servem
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como parte de um grande banquete. O urucum e a alfavaca,
planta aromatica que € parente distante do manjericdo, sao tem-
peros encontrados facilmente nestes mesmos terreiros. O que
resulta ai é um delicioso prato tipicamente do sertdo (Quadro 1).

Quadro 1 - Receita de galinha de terreiro com urucum e alfavaca

Galinha de terreiro com urucum e alfavaca

Ingredientes Modo de Preparo

1- Tempere a galinha lavada, com
o urucum, alho, sal e pimenta

1 galinha de terreiro
30g de urucum

. 2- Leve uma panela ao fogo e
20g de alho batido refogue a galinha

10 folhas médias de alfavaca 3- Adicione as folhas de alfavaca,

Y2 pé de coentro o coentro e a cebolinha

1 pé de cebolinha verde 4- Deixe cozinhar no préprio
molho da galinha, acrescentando
agua quente quando for

necessario

Sal e pimenta do reino batidos no
pildo a gosto

5- Se desejar fazer um pirao de
farinha de mandioca acrescente
mais dgua no final do cozimento.

No distrito de Mundau, no municipio de Trairi, re-
gido costeira do litoral oeste cearense, destacam-se 0s peixes,
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crustdceos e moluscos que, dependendo da época do ano, sdo
capturados com fartura. O coco-da-baia, o abacaxi e o feijao sdao
produtos bastante consumidos, assim como o mel de engenho.
Entre as carnes, a de porco é a mais apreciada. Nos pratos mais
apreciados se destacam os Peixes Inteiros, as Postas de Peixe Ser-
ra fritas, o Camardo Cozido com casca, o Pirdao da Cabeca de
Lagosta, o Baido-de-Dois, o Cuscuz com Leite de Coco e a Carne
de Porco Assada com farofa.

Nas oficinas de gastronomia, foram desenvolvidas as se-
guintes preparagoes:
+ Peixe inteiro recheado com farofa de camario
« Abacaxi com porco
» Abacaxi recheado com arroz de porco frito com cebola.
+ Escondidinho de camardo

» Camardo ensopado com coberto com puré de macaxeira
gratinado no forno.

* Torresmo
* Doce de goiaba com creme de queijo coalho

Em Mundau ainda se pesca de maneira tradicional, com
jangadas e pescadores dvidos na busca de seu sustento de cada
dia. O peixe escolhido tem carne firme e espinha facil de ser re-
movida, o que facilita o recheio com uma tipica farofa de cama-
rao marinho (Quadro 2), produto de grande fartura em diversas
épocas do ano. A produgdo resultou em um prato regional com
toques de sofisticacao de técnicas de gastronomia cldssica.
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Quadro 2 - Receita de peixe Ariacé com farofa de camarGo .
Peixe Ariacé Recheado com Farofa de Camarao

Ingredientes

Modo de Preparo i\

1- Retire a espinha do peixe pela

1 ariac6-de 1,5 kg
parte de cima com uma faca bem i

500g de camardo meédio sem

amolada “ .
casca e sem cabeca |

2- Tempere com sal, pimenta do |

i i |
300g de farinha de mandioca i o alle | \
!

100g de cebola roxa

20g de alho batido

3- Em uma panela, refogue no (|
6leo a cebola, pimenta de cheiro '|

: e camardo, adicionando no fmal |
72 pRIGR CORNIED da coccdo o coentro e a cebolinha

1, pé de cebolinha picados l

1 pimenta de cheiro grande 4- Forre uma assadeira com rodelas
de cebola, deite o peixe recheado |

com a farofa e leve ao forno em i
Sal e pimenta do reino batido no 180 °C por 40 minutos ‘

pilao a gosto | |

50ml de 6leo vegetal

Consideragaes Finais

volvidos no ambito da extensio tém como objetivo a adesao aos

||
Ol . |
Desde a concepcio de universidade, os projetos desen- 1
interesses sociais. As acdes desenvolvidas promovem uma inte- ‘
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ragdo entre dois ambientes distintos, interagindo com o social
de comunidades rurais do Ceara.

Quando se leva em conta as caracteristicas tradicionais e
economicas da gastronomia de um lugar, destaca-se a sua regio-
nalidade como elemento importante, dando a oportunidade de
um maior desenvolvimento da cultura local, assim como o valor
de retratar as origens e 0s costumes dos povos.

A utilizacao de produtos da regidao gera uma sustenta-
bilidade econ6mica e, dessa forma, fortalece os sistema econo-
mico e social das comunidades. Por fim, sugere-se a criagdo de
uma cadeia de ligagao entre produtores regionais, em especial
0s pequenos agricultores familiares e a rede da merenda escolar
municipal.
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9. Satude da Familia e Agroecologia na
Amazonia Oriental

Natdlia do Socorro da Silva Sousa
Luci Cajueiro Carneiro Pereira
Narciso Ferreira Mota

Edson Vicente da Silva

De acordo com a Lei Organica da Saude n. 8.080, art.
20, é dever do Estado garantir as condigoes indispenséaveis para
estabelecer a integridade da saude do cidadao brasileiro. O Sis-
tema Unico de Satude (SUS) foi criado em 1988, pela Consti-
tuicio Federal Brasileira, em resposta ao descontentamento da
populagao com relagao as formas de organizagao e servi¢os na
4rea da saude. O SUS tem como finalidade principal promover
a satide de toda a populagio, melhorando a qualidade de vida
dos brasileiros. Esse sistema ptiblico inclui desde o atendimento
simples até o transplante de 6rgaos, fornecendo para a popula-
¢o brasileira o acesso a assisténcia médica de forma integral,
universal e gratuito. Entretanto, em muitos estados, o Sistema
Unico de Satide (SUS) vem funcionando de forma precaria, de-
vido ao descaso por parte das autoridades competentes, fato que
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reflete na falta de atendimento nos hospitais, equipamentos dis-

poniveis e acessibilidade em geral.

Para trabalhar a saide publica no Brasil é necessario, pri-

meiramente, considerar as condi¢oes de moradia, de educagao
e de vida dos cidadaos, uma vez que problemas sociais como:

fome, violéncia, drogas, alcoolismo e falta de informagao podeni

influenciar nas condicoes de satide, bem como na qualidade e na
expectativa de vida de alguns brasileiros (MERESMAN, 2008).

Sabe-se que na Amazonia existe um grande elo entre 0§
cidaddos e os ecossistemas naturais, € no que diz respeito ao
ponto de vista epidemioldgico, esta regiao apresenta caracteris-

ticas distintas em relac¢ao a outras do pais devido, principalmen-

te, as caracteristicas ambientais e as atividades nela exercidas
(CONFALONIERI, 2005).

De acordo com o Ministério da Satide, o quadro da satide
da regidao amazonica se expressa através da condigdo social da
populacao, onde o sistema de servigos puiblicos é precario, sen-
do bem evidenciada a falta de saneamento bésico. Na regiao do

Nordeste do Pard nao é diferente, os sistemas de infraestruturae

de satide também sao precdrios.

A incidéncia de doengas endémicas tropicais como a
dengue, a maldria e a doenca de chagas sdao bastante frequentes
(Quadro 1), além de outros agravos tipicos que ocorrem nos
centros urbanos.

Quadro 1 - Registro de doencas endémicas no estado do Paré no ano de 2008.

Doencas Casos registrados
Dengue 16.426
Malaria 76.207

Doenca de chagas 95
Leptospirose 126

Fonte: Ministério da Satde (2009)
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Entre as doengas endémicas da Amazonia Legal, desta-
cam-se a dengue e a maldria. Somente nos dois primeiros meses
daquele ano ja tinham sido registrados 15.119 casos de dengue
nos estados que compreendem a Amazonia. Segundo dados do
Ministério da Saide (2009), no estado do Para em 2008 foram
confirmados 16.426 casos de dengue, um aumento de 12,7% em
comparagao com 2007 (14.578 notificacoes).

Por outro lado, a maldria também afeta grande parte da
populagio Amazénica. Na Amazonia, a partir de 1970 com a
exploragao da borracha, milhares de imigrantes se concentra-
ram no Norte do Brasil para trabalhar nessa atividade e, em
conseqiiéncia, grande parte deles foram dizimados pela mald-
ria. Desde entdo, a maldria tem se tornado um grande desafio
para a saide publica (MARTINS, 2012). A transmissdo dessa
moléstia, atualmente, se concentra em 99,9% na Amazonia Le-
gal, abrangendo os estados do Acre, Amazonas, Amap4, parte do
Maranhao e do Mato Grosso, Pard, Rondonia, Roraima e Tocan-
tins (Quadro 2). No estado do Pard, em 2008, foram registrados
69.213 casos. A AIDS também causa preocupa¢io no setor da
saude nortista, devido ao aumento considerdvel no nimero de
casos nos ultimos anos.

Quadro 2 - Registros de maldria na regiGo Amazénica entre os anos de
2002 e 2009

Estado Casos notificados da malaria
Acre 310.684
Amazonas 1.200.532
Amapa 163.033
Maranhao 79.715
Mato Grosso 47.792
Para 844.496
Ronddnia 665.568
Roraima 139.078
Tocantins 4.868
Total 3.455.766
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Fonte: http://www.cives.ufrj.br/informacao/malaria/mal-iv.html
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Aspectos sociais das comunidades de Algodoal e Arimbu

Nas comunidades de Algodoal e Arimbu as principais
causas de doengas estao relacionadas a falta de saneamento bdsi-
co. Nessas comunidades nao hd sistema de coleta de lixo, sistema
de esgoto, nem dgua tratada, o que acaba contribuindo para a
ocorréncia de enfermidades. Em relacao ao lixo, este ndo possui

destino adequado. Alguns moradores langam o lixo doméstico -

nos quintais de suas residéncias ou em terrenos baldios, outros
queimam ou enterram.

As comunidades também nao dispoem de postos de sai-
de e dependem somente de agentes comunitdrios que visitam
as residéncias em certos periodos. Para um atendimento mais
especializado, a populagao necessita se deslocar para postos ou
hospitais em Maracana ou Marud4, no caso de Algodoal, e Bra-
ganga, no caso de Arimbu. Em Arimbu e em Algodoal as doen-
cas mais frequentes sdo: gripe, diarréia, viroses, doengas de pele,
dengue e maléria. Essas enfermidades sdo decorrentes do baixo
acesso as medidas de prevencdo e controle e as falhas nos servi-
cos de satide e saneamento badsico.

A satide é entendida como um bem estar fisico, mental
e espiritual e, neste contexto, os trabalhos de extensao univer-
sitaria sobre Satide da Familia nas comunidades do nordeste
paraense visaram contribuir com a melhoria da saide e, con-
sequentemente, com a melhoria da qualidade e expectativa de
vida das familias de Algodoal e Arimbu. As propostas de traba-
lho foram desenvolvidas em duas etapas: (i) convidar e sensibili-
zar os moradores, através de conversas informais sobre os traba-
lhos a serem desenvolvidos; e (ii) realizar palestras, envolvendo
questoes relacionadas a satide familiar.

Para que as atividades pudessem alcangar um ntmero
considerdvel de pessoas das comunidades, os moradores foram
convidados através de visitas domiciliares, assim como foram
convidados os representantes das escolas e das associacdes locais.
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Foram realizadas palestras nas escolas Maria de Lurdes
(Algodoal) e Ramiro da Cunha Guimaries (Arimbu), englo-
bando assuntos sobre satide da familia, planejamento familiar,
doencas sexualmente transmissiveis ¢ questoes de género. Ini-
cialmente, foi aberto um didlogo com os participantes, com a
finalidade de incentivé-los a expor o que eles jé conheciam sobre
os temas. Esse eixo foi desenvolvido através de uma linguagem
acessivel para diferentes idades e de forma participativa, onde as
pessoas puderam, no decorrer da apresentacdo, esclarecer suas
dividas e compartilhar o seu conhecimento em relagao ao tema
em discussio. As palestras ministradas envolveram assuntos so-
bre sexualidade, gravidez na adolescéncia, aborto, drogas e mé-
todos contraceptivos. O curso satde da familia (Figura 1) obte-
ve carga horéria de 20 horas/aula para cada localidade e ocorreu
de forma participativa, com publico alvo jovem (faixa etdria de
12 a 17 anos).

g

Figural - Aula expositiva durante o curse de Satde da Familia, em Algodoal

A primeira discussao gerada nesse encontro foi em re-
lacio ao planejamento familiar, sendo dialogadas as vantagens
e os cuidados a serem tomados para se construir uma familia.
Em seguida, iniciou-se outra apresentagao sobre a sexualidade,
mostrando para as comunidades a importancia de conhecer
seu corpo, com suas partes e fungdes, retratando a questdo da
orientacdo sexual. Outros temas como gravidez na adolescéncia,
aborto, doencas sexualmente transmissiveis e métodos contra-
ceptivos também foram abordados nas comunidades de Arimbu

Planejamento Socioambiental em Comunidades Tradicionais
no Semiarido Nordestino e na Amazénia Oriental




118

e Algodoal. Todos os temas desenvolvidos ao longo desse curso
obtiveram um alto grau de relevincia, onde o interesse e a par-
ticipagao foram bem notéveis pelo publico.

Os trabalhos foram desenvolvidos no sentido de formar
o pensamento critico dos moradores. Houve grande interesse
das comunidades para ampliar o aprendizado nessas atividades.
Virios quesitos em relagao a saude foram discutidos, a fim de
informar e alertar a populagdo para o planejamento da familia e
para a preservagdo de doengas.

Como recomendacoes, as comunidades estudadas neces-
sitam de melhores servigos ptiblicos, como: assisténcia a satde,
tratamento das dguas servidas, dgua potavel para o consumo hu-
mano e coleta de lixo periédica, de modo a garantir a preserva-
¢ao do ambiente e melhores condi¢oes de vida para a populagao.

Os participantes das atividades de satide da familia sen-
tiram-se interessados e motivados em reivindicar e buscar alter-

nativas, a partir do conhecimento adquirido e da reflexao, para
exercer o direito de receber assisténcia em satde.

As comunidades necessitam de atengao por parte dos 6r-
gaos publicos para receber a atengao basica de satide, uma vez
que ndo ha sistema de atendimento instalado nesses locais. Na
verdade, é necessdria uma mobilizagao social de drgaos governa-
mentais e ndo-governamentais, através do desenvolvimento de
programas voltados para o ambiente e para a satide das familias,
a fim de garantir para a populagao o exercicio do bem estar fisi-
co, mental, social e cultural.

Os beneficios da prdtica agroecolégica em ambientes amazonicos

A agroecologia se insere no campo da satde por utilizar
racionalmente os recursos naturais, trazendo beneficios para a
sociedade humana e para o meio ambiente. Os alimentos ad-
quiridos através desse modo de produc¢ao nao contém residuos
quimicos e apresentam alto valor nutricional.
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Por principio, a agroecologia surgiu como uma alterna-
tiva para trabalhar a agricultura de forma saudavel, sustentével,
ecoldgica e racional, uma vez que, na realidade contemporanea,
a pratica da agricultura de exportacao devasta uma enorme por-
¢ao das paisagens naturais, ocasionando degradacio ambiental,
além de causar danos a saide humana. Em seus fundamentos
principais, a agroecologia enfatiza o manejo adequado dos re-
cursos naturais do ambiente. Dentre essas e outras atribuigoes,
a agroecologia pode ser desenvolvida de forma diversificada, a
fim de se adaptar de acordo com as condigdes locais peculia-
res. Encontrar maneiras de praticar agricultura com base agroe-
colégica ¢ uma alternativa para a resolugio ou diminui¢do de
problemas socioambientais e econ6micos, como, por exemplo,
a conservacao de recursos naturais, a seguranga alimentar e 0
desemprego (FAGUNDES et al.; 2007).

Esse novo paradigma est4 fundamentado em principios
e conceitos de vérias dreas do conhecimento como a Ecologia, a
Biologia, a Agronomia, a Sociologia, a Antropologia, a Comuni-
ca¢ao, a Economia e outros, visando um estilo de vida sustenta-
vel (CAPORAL; COSTABEBER, 2002), contribuindo para uma
visdo mais ampla e abrangente dos aspectos ao qual esta inserida
e embasada.

Na Amazonia, a aplicacio desse novo paradigma € de
grande importancia, uma vez que esta regiao exerce como ativi-
dade econdmica principal a agricultura. Desse modo, essa prd-
tica pode ser realizada através do uso sustentdvel do solo, ga-
rantindo a fertilidade e a produgao por muito tempo, além de
preservar os recursos naturais.

Na comunidade do Arimbu, os moradores praticam a
agricultura familiar. Essa atividade € a base da manuten¢ao des-
sa localidade, onde produtos como mandioca, macaxeira, feijao,
milho, acai, café, limao, laranja, manga, caju, bacuri, pupunha,
tucumai, banana, abébora, batata doce e algumas hortaligas sao
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cultivados. Po'T outro lado, Algodoal, localizada em uma jlha es-
tuarina, cultiv’@ pequenas hortalicas e verduras.

Com b ase Tos conceitos agroecoldgicos, as acoes de ex-
tensdo comunAtdria tiveram o intuito de subsidiar ferramentas e
agoes para promover o desenvolvimento sustentavel nas comu-
nidades. A proPosta metodolégica de acao da agroecol;) ia
comunidades de Algodoal e Arimby foi realizada em trésg ar[;z:
fundamentais: @ primeira parte consistiy em mobilizar aI:lteci~
padamente as ¢omunidades, convidando-as para a participaca
A segunda parte foi desenvolvida através de uma pa]estlr)a(; p
terceira parte cOnsistiu na realizacao de uma oficina de agroe(fo;-jl
logia em cada comunidade,

~ No Arimbu, antes da oficina ser realizada, foi feita pri-
meiramente, urMa Visita ao Sindicato Rural dog Trabalhaélores
e Trabalhadora# de Braganga e também 3 Caritas para receb
informacoes a respeito das atividades de agricultura deseny Tf
vidas nessa localidade. Na comunidade de Algodoal, além (c)ih
mobilizagao, hot!ve também uma recomendagio para ;:1 armaz 3
nagem de esterc de cavalos a serem utilizados durante a ofici i
de compostagen?- e

Nas duas localidades houve uma palestra introdutéri
em que o principal objetivo era trocar e aprimorar conhecimena:
tos a respeito da .pr.ética da agroecologia. Naquele momento
comunidade socializou os conhecimentos através de con 9
sas informais e didlogos abertos, abordando vérioé aspectosv firs;
agricultura. Ents€ 08 participantes estavam representantes das
comunidades, representantes de algumas associagoes e os mo-
radores em geral,

Nas comynidades de Algodoal e Arimbu foi realizada
uma oficina com Praticas da agroecologia. Com a utilizacio do
conhecimentos populares e cientificos foj construida um(; hortaS
organica, onde os Participantes aprenderam 2 preparar ‘a terra
para fazer a plant$d0 e a compostagem (Figuras 2 e 3). Com
horta ja concluids 05 moradores plantaram sementes de toma-
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te, coentro, cebolinha, couve-manteiga, beterraba e batata doce.
A atividade ocorreu de forma integrada e participativa.

Figura 2 - Oficina de compostagem desenvolvida em Algodoal
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Figura 3 - Oficina de horta comunitdria desenvolvida na comunidade do Arimbu

Consideragoes Finais

As oficinas de agroecologia nas comunidades estudadas
foram realizadas no sentido de garantir o uso sustentdvel do
solo, a produgdo de alimentos sem a utilizagdo de agrotéxicos
e a preservacdo dos recursos naturais do ambiente, através do
aperfeicoamento de saberes cientificos e tradicionais.

A agroecologia foi bem absorvida, atribuindo uma gran-
de importdncia para a pritica de uma agricultura sustentavel,
saudével e econdmica nas duas comunidades. O publico parti-
cipante apresentou-se bastante empenhado em aprender cada
processo da pratica agroecolégica. O curso de agroecologia foi
realizado de forma que cada comunidade foi respeitada de acor-
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do com as caracteristicas de cada local, proporcionando a elas
uma alternativa de desenvolvimento sustentdvel.

Essa atividade despertou nos participantes de Algodoal
e Arimbu o interesse em incrementar ainda mais a agricultura
familiar com a utilizagao da agroecologia, produzindo alimen-
tos de forma mais econémica e de qualidade. Durante a oficina,
houve um incentivo para a construgao de uma horta organica
comunitéria, a fim de despertar nos moradores o interesse no
consumo de vegetais e hortaligas plantados pela prépria comu-
nidade. A producao com base na agroecologia pode abastecer o
mercado local com verduras, legumes e frutas saudéveis e ainda
pode contribuir, fornecendo esses alimentos para a merenda das
escolas.

O governo, através de suas agdes, também pode contri-
buir para o avanco da sustentabilidade, apoiando e financiando
projetos que fornecam subsidios para o crescimento da agricul-
tura familiar.

Através da organizacdo da comunidade para a partici-
pagdo de associagoes e sindicatos de agricultores, esse novo pa-
radigma pode contribuir para a diminui¢ao de problemas so-
cioambientais enfrentados nos dias de hoje.
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10. Artesanato e Educacao Ambieﬂntal:
estratégias produtivas e insercao
socioambiental a nivel comunitario

Paula Alves Tomaz
Caroline de Almeida Paiva
Leilane Oliveira Chaves
Edson Vicente da Silva
Adryane Gorayeb

Ao tratar sobre artesanato, remete-se ao conceito de cul-
tura que, segundo Tomazi (2000), explica que a palavra é deriva-
da do latim “colere”, relativo a cultivo de plantas. Arantes ( 1998)
destaca que a cultura significa “saber, estudo, elegancia e esme-
ro”, estando relacionada ao dominio da filosofia, das ciéncias e
das belas artes.

Cascudo (1967) afirma que cultura popular € vista tam-
bém como folclore e suas préticas tradicionais. Assim, a cultu-
ra representa as manifestagoes de uma populaqéo!comunidad'e
quanto aos seus saberes e conhecimentos acumulados e mani-
festados ao longo de suas geracoes. Infelizmente, no contexto
atual, a perda de valores culturais endégenos das comunidades
tradicionais tém sido uma constante, em razao do intenso pro-
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cesso de globalizagio imposto pela midia, através de seus pro-
cessos de comunicacio de massa.

: Com a intengio de resgatar valores culturais e propi-
ciar uma valorizagio e construgio de uma identidade cidada
propria, consciente dos problemas ambientais e sociais de suas
comunidades, desenvolveram-se praticas de extensao no muni-
cipio cearense de Forquilha (sertio), nas comunidades de Sdo
Lourenco, Cacimbinha e Rasteira, e no municipio de Trairi (li-
toral), no distrito de Mundau.

Procurou-se ministrar aos jovens, alunos e professores
da comunidade, conhecimentos técnicos referentes a elaboracio
de adornos pessoais, como anéis, pulseiras, brincos e colares, de
forma que pudessem produzir materiais para vender e, portan-
to, obter novos recursos para a sua sobrevivéncia. Alunos e pro-
fessores da UFC foram inicialmente capacitados para oferecer as

oficinas, contando com materiais fornecidos pelo projeto apro-
vado pelo CNPq.

Os materiais levados até a comunidade para se desen-
\folver a pesquisa foram: palha de buriti, arame de metal de di-
ferentes espessuras, fios de nylon e diferentes tipos de contas e
migangas. Como instrumentos de confecgdo dos adornos pes-

soais, utilizaram-se alicates de bico redondo e de corte, tesouras
e estiletes.

A técnica inicial ministrada foi orientada no sentido
da observagao e pritica, sendo que cada aluno teve que elabo-
rar, pelo menos, cinco pegas dos modelos ensinados, sendo o
material produzido guardado para posterior comercializagio,

com o intuito de realizar uma feirinha de artesanato em cada
comunidade.

. Houve uma orientagao de que, posteriormente, os parti-
cipantes das oficinas deveriam agregar matéria-prima lo cal no
processo de produ¢ao como, por exemplo, sementes de plantas

nativas, couro, conchas, bambu, penas de aves domésticas, entre
outras possibilidades.
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Para cada grupo participante das oficinas, foram ofere-
cidos, ao final das atividades, dois conjuntos de ferramentas e
material para que pudessem prosseguir em suas agdes produ-
tivas. Dessa forma, objetivou-se ndo apenas a aprendizagem da
técnica, mas também a organizagao produtiva.

A cultura desperta a ciéncia e a consciéncia, portanto,
nesse sentido, buscou-se associar as realizagoes de oficinas, as
acoes de cariter educativo, ambiental e de cidadania comunitd-
ria. Assim, ap6s a realizagio das oficinas de confecgao de adornos
pessoais em cada comunidade, foram realizadas palestras edu-
cativas e mutirao de coleta de residuos s6lidos, tendo como foco
principal alunos e professores das escolas publicas municipais.

Oficinas de artesanato e agoes de educagao ambiental nas
comunidades rurais de Forquilha e Trairi

Destaca-se que em cada comunidade em questdo de-
senvolveram-se planejamentos de divulgacdo e organizagao das
préticas de artesanato e efetivagao de palestras. Considerou-se,
para tanto, as especificagoes e demandas de cada comunidade,
obtidas através de reunides e discussdes antecedentes a realiza-
¢do dos eventos que foram programados de forma participativa.

Os alunos de graduagio, pés-graduagao e professores de-
senvolveram na UFC uma metodologia de elaboragao de ofici-
nas para um publico de até 40 pessoas, contando com palestras
com piblico alvo até 100 ouvintes e mutirdes de limpeza com
amplo nimero de participantes. Na administracao das palestras,
produziu-se antecipadamente a midia a ser utilizada, conforme
0 tema proposto, recorrendo-se a equipamento de projecao.

Em Sdo Lourenco, a oficina de artesanato contou com a
participagdo de 40 adolescentes, alunos de escola ptiblica e jo-
vens da comunidade (Figura 1). Os resultados foram bastante
produtivos, com a participagao efetiva de todos.
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Figura 1 - Oficina de artesanate desenvolvida na comunidade Séo Lourengo, Forquilha

Na sequéncia, foram ministradas palestras sobre Educa-
¢do Ambiental no Semidrido Nordestino, para alunos e profes-
sores da escola publica local. Discutiram-se aspectos relativos a
queimadas, uso inadequado dos solos pela pecudria e agricultu-
ra, bem como o processo de desertificagio.

m’ﬁal S

Apo6s, houve uma discussio sobre a importincia do sa-
neamento bdsico e a questao do lixo na localidade que funda-
mentou a Praitica, com a participagao de cerca de 20 pessoas,
€m sua maioria criangas, no mutirao de limpeza da comunidade
(Figura 2). Ap6s a coleta, juntou-se todo o lixo no patio da es-
cola que foi posteriormente recolhido pela Prefeitura Munici-

pal de Forquilha. A atividade encerrou com um café da manha
comunitdrio.

=t

Figura 2 - MutirGo de limpeza na comunidade Sao Lourenco, Forquil;no
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Em Cacimbinha, a oficina de adornos pessoais foi orien-
tada pelos bolsistas do projeto, contando com o ptblico de 30
pessoas, entre criangas e adolescentes. Discutiu-se a importancia
da organizagdo comunitdria para a produgdo e comercializagao
das bijuterias elaboradas em grupo.

No periodo da noite, foi apresentada uma palestra com
o tema “A problemitica da Agua no Semidrido Nordestino”, en-
volvendo aspectos relativos aos problemas de ordem qualitativa
e quantitativa e enfocando a realidade local, em especial as ques-
toes relacionadas ao agude Forquilha.

Ao final da palestra, foi projetado o documentdrio “Ilha
das Flores”, que trata sobre a questdo do consumo exagerado, da
exclusio social, da miséria e do lixo. Este documentdrio desper-
tou um posterior debate, que permitiu ainda a organizagao das
atividades referentes ao mutirao de limpeza.

Pela manha, realizou-se um café comunitério com frutas,
leite, queijo e bolos todos produzidos pela prépria comunida-
de, sendo um momento de partilha e comunhao. Em seguida,
efetivou-se o mutirao de limpeza comunitdria, estabelecendo-se
ao final uma discussao sobre possibilidades de coleta seletiva e
reciclagem de residuos sélidos (Figura 3).

VRN g
[EER L]

Figura 3 - Café do manha comunitdrio e oficina de artesanato em Cacimbinha, Forguilha
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Em Rasteira houve uma demanda especifica que foi aten-
dida, a realizacio de uma oficina de Confecgao de Mascaras (Fi-
gura 4), que teve como objetivo utilizar materiais disponiveis

na escola, como cartolina usada, papéis de rascunho e restos de
tinta.

Procurou-se despertar a criatividade entre os participan-
tes e incentiva-los a confeccionar mdscaras para as suas ativida-
des na escola, seguindo possiveis matrizes culturais: indigenas,
africanas e européias. A participagao de um monitor/bolsista do
projeto, de origem africana, propiciou uma ampla discussao so-
bre a miscigenagao cultural brasileira e a importancia da cultura
africana no Brasil e no Nordeste. Essas atividades foram desen-
volvidas no periodo matinal com a participagao de 30 alunos de
escola publica (Figura 4).

Figura 4 - Oficina de mdscaras em Rasteira, Forquilha

. No periodo noturno, na mesma escola municipal, efe-
tivou-se uma palestra para alunos e professores, tratando so-
bre “Educacio Ambiental e as Desigualdades Socioambientais
Quanto ao Uso dos Recursos Naturais”, dando-se um enfoque
especifico sobre o bioma caatinga e a realidade local. Discutiu-

-se, em seguida, a programacdo para a concretizagao do mutirao
de limpeza na comunidade.

O mutirdo de limpeza foi bastante participativo, contan-
do com a colaboragdo de professores e alunos do ensino Funda-
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mental e Médio. Discutiu-se, posteriormente, sobre como pode-
ria ser solucionada a questao do lixo na comunidade.

As atividades de extensdo no litoral concentraram-se na
comunidade de Mundau que, por ser uma sede distrital impor-
tante, demandou uma maior dedicacao de acoes. No desenvol-
vimento das oficinas, as atividades se concentraram na sede da
associagao comunitaria, onde se realizaram trés oficinas de ela-
boragao de bijuterias.

Pelo fato da comunidade ser uma localidade turistica e
estar situada frente ao mar, a assimilagao das técnicas, a inova-
¢do de uso de matéria-prima local (conchas e buzios), € inte-
resses pessoais, fez com que 0s resultados obtidos fossem bas-
tante significativos. Nesse {nterim, houve também uma integra-
¢do com as atividades do projeto de extensao da UFC “Mangue
Vivo”, do Departamento de Engenharia de Pesca, que propiciou
uma maior riqueza nos temas das palestras.

Destaca-se que além da participagao de mais de 40 jo-
vens e adolescentes nas oficinas, capacitaram-se 12 monitores
locais que, atualmente, sao autossuficientes para ensinar 0 pro-
cesso de confeccao de bijuterias. No periodo das férias, 0 grupo
local organizou uma pequena feira de artesanato para a venda
do material produzido para a propria comunidade e para 0s
turistas.

Nesse sentido, desenvolveram-se diferentes ciclos de pa-
lestras, tendo como publico alvo alunos, professores e integran-
tes da comunidade em geral (Figura 51

Entre as palestras proferidas destacam-se as seguintes:
+  Educacio Ambiental Desenvolvimento Sustentavel
. Turismo e Meio Ambiente na Regido Nordeste
. Paisagens Naturais e Culturais do Nordeste Brasileiro
«  Ecologia dos Ecossistemas Manguezais
. A Importancia da Agua no Século XXI
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As cinco primeiras palestras foram direcionadas aos alu-
nos e professores do ensino médio da escola local, aproveitando-
-se temas adequados aos pardmetros curriculares referentes ao
perioqlo letivo em questdo. J4 o tema referente a Ecologia dos
Ecossistemas Manguezais, reflete a importancia desse ambiente
para pescadores e marisqueiras. A ultima palestra resultou da
cooperagdo entre os monitores desse projeto em questdo e o
projeto Mangue Vivo.

d A palestra referente a “Importancia da Agua no Século
X}_(I teve como publico alvo alunos do ensino fundamental. na
faixa etdria de 12 anos. Abordou-se a importancia da dgua pa;‘a a
§obrevivé11cia da biodiversidade no planeta, aspectos referentes
a polui¢ao, doengas de origem hidrica, usos inadequados e pos-

Si.bll'ldﬂdes de reutilizagao dos residuos sélidos que descartamos
diariamente.
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Consideracoes Finais

As atividades de extensao universitaria fazem com que os
alunos e professores saiam de suas atividades de caréter teérico
e assumam praticas aplicadas as questoes socioambientais, vin-
culadas a realidade brasileira. Possibilita, assim, uma integragao
entre os conhecimentos cientificos de origem académica e os sa-
beres tradicionais oriundos das préticas comunitdrias.

Percebe-se, ainda, que as atividades de cardter cultural
artistico podem muito bem integrarem com as agdes de cunho
cientifico e tecnolégico. Na realidade, ambas se complementam
nas praticas de extensdo que contemplam as experiéncias de-
senvolvidas em comunidades rurais diferenciadas entre si, em
termos ambientais, culturais, sociais e econémicos.

O planejamento das agoes de extensdo, além de serem
fruto das praticas cientificas e pedagégicas, inclui as demandas e
orientacoes oferecidas pela comunidade que reflete as experién-
cias de suas vivéncias e os seus saberes tradicionais.
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¢ao de cerdmica por etnias da Tradigao Nordestina que viveram
no sudeste do Piaui em 6.000 a.C. (VELTHEM, 2010).

Porém, os indios foram os mais antigos artesaos e utiliza-
vam a arte da pintura, usando pigmentos naturais, a cestaria ea
ceramica, sem esquecer a arte plumdria como os cocares, tangas
€ outras pecas de vestudrio feitos com penas e plumas de aves
(VELTHEM, 2010). O artesanato brasileiro é um dos mais ricos
do mundo e garante o sustento de muitas familias e comunida-
des. O artesanato faz parte do folclore e revela usos, costumes,
tradigoes e caracteristicas de cada regiao.

O artesanato pode ser erudito, popular e folclérico, po-
dendo ser manifestado de virias formas, como nas cerimicas
utilitarias, funilaria popular, trabalhos em couro e chifre, tran-
¢ados e tecidos de fibras vegetais e animais, fabrica¢ao de fari-
nha de mandioca, instrumentos musicais, tintura popular, entre
outros. E também encontram-se nas pinturas e desenhos pri-
mitivos, esculturas, trabalhos em madeira, pedra guarana, cera,
miolo de pao, massa de acicar, bijuteria, renda, croché, papel
recortado para enfeite, etc.

Dessa forma, muitos autores colocam o qudo complexo
¢ conceituar o termo artesanato, porém Canclini (1983) sugere
que o artesanato € o “desenvolvimento de uma atividade que
passa de geracao em geraciio, com técnicas rudimentares que
refletem uma cultura, seus habitos ou cotidiano, através de suas
experiéncias de vida e que podem ser fonte de renda, utilizando
quase sempre matérias-primas disponiveis facilmente ao seu al-
cance.” Por sua vez, Sebrae (2004) define artesanato como toda
atividade produtiva que resulta em objetos e artefatos acabados,
confeccionados manualmente ou com utilizagao de meios tra-
dicionais ou rudimentares, utilizando habilidade, destreza, qua-
lidade e criatividade

Outro aspecto do artesanato é sua intima ligacdo com a
cultura e as matérias-primas mais comumente encontradas em
uma determinada regido. Este aspecto faz com que sua imagem
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seja fortemente relacionada a conceitos como cultura pc!pular,
tradicdo, heranga e identidade cultural, solucao de necessidades
domésticas, passatempo e diversao. Pode-se compreender o ar-
tesanato como um patriménio inestimavel que nephunj'i povo
pode se dar ao luxo de perder. Mas, esse patriménio nao deve
ser congelado no tempo, pois se congelado, ele morre (BORGES,
2003; BARBOSA, 1995).

Nos ultimos anos, a idéia de reutilizagao e da reciclagem
tém se intensificado com for¢a imperativa e o artesa.nato tem
sido impulsionado pela preocupagao com o meio amblel?te.. Em
consequéncia da popularizagao dos produtos_ des’cartavels, a
partir da década de 1980, observou-se um consideravel aumen-
to no nivel de geracao de lixo, o que provocou em esfera mun-
dial o despertar de uma consciéncia ecolégica, na necessidade
de uma producdo industrial voltada para a reglclagem, e para
a reutilizacao dos materiais descartdveis a partir dos processos
artesanais (BARRETO et al., 2004).

Nesse sentido, o artesanato pode ser utilizado nesse pro-
cesso de sensibilizagdo, como uma estratégia para abranger a
sociedade, envolvendo-os de maneira prazerosa, estimulando_a
criatividade, as habilidades, promovendo um meio 'd.e geragao
de renda, e com o método da reutilizagdo dos materiais, contri-
buir com a diminui¢ao do lixo para um destino ﬁna] e, conse-
quentemente, para o bem-estar e melhoria da qualidade de vida.

Artesanato na Amazonia

O estudo das culturas ceramicas na Amazonia reveste-
-se de particular importancia, uma vez que na regiﬁo d.o Baixo
Amazonas encontram-se os sitios ceramicos mais a:'1t1go§ dflS
Américas e essa regiao deve ter sido um dos focos de 1rr:c1c_1|a<;ao
de tradi¢oes ceramicas em diregao ao leste e sul da América do
Sul (BROCHADO, 1984, 1991; ROOSEVELT et al., 1991).
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Na época da colonizagao da Amazénia pelos europeus
(século XVI), os historiadores estimam que existiam na regido
cerca de 7 milhdes de amerindios. Cerca de 250 mil indios Ta-
Pajé habitavam a regido do Médio Amazonas, 60 mil deles s6
em Santarém. Os pesquisadores sio uninimes em afirmar quea
ceramica de alguns desses povos estd entre as mais belas e bem
elaboradas do mundo e que o artesanato tem sido praticado na
regiao hd pelo menos 7 mil anos, e nao 4 mil como se acreditava,
além de ser autégeno e nao origindria dos Andes colombianos,
conforme se sustentou durante muito tempo (SCHAAN, 1996).

Apesar de nem todos atingirem o nivel cultural e ar-
tistico dos marajoaras e tapajonicos, o artesanato indigena da
Amazonia ¢ considerado uma das mais belas e significativas ex-
pressoes da arte popular brasileira, ainda hoje praticada com as
técnicas primitivas, uso exclusivo de matéria-prima regional e
inteiramente artesanal, tendo impressionante resultado artistico
também assimilado por artesdes nao-indios que trabalham no
setor, como excelente produto turistico. A ceramica de Icoaraci
€ 0 artesanato em fibras e sementes vegetais do Amazonas sao
exemplos disso.

As pecas que compdem o artesanato amazonico sio ricas
em detalhes indigenas, no qual os principais tipos de produgao
sa0: ceramicas, colares, pulseiras, utensilios domésticos e uma
infinidade de outras pecas.

O artesanato amazonico estd diretamente ligado a ele-
mentos da cultura local e, até mesmo, a matéria-prima utilizada
para a produgdo das pecas tem origem na floresta, como semen-
tes, fibras, madeiras ou argila para compor pecas em ceramicas.
Tudo aproveitado pelos artesaos com criatividade, originalidade
e beleza, resultando em belos produtos para a venda.

O artesanato ¢ visto como um dos elementos primor-
diais da cultura de um povo. Na cultura paraense, a artesanato
€ um dos aspectos mais charmosos. As pecas, ricas em detalhes,
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guardam tradi¢Ges que vao ganha nclio. novos tragos com o passar
do tempo, sem perder as marcas originais. :

A ceramica, produzida de forma 1'udimer}t'ar por artesaos
a partir da argila, pode ser encontrada em uteﬂnsnllos Flom‘espc;;;
pecas decorativas e urnas, com representagoes muito 1» anaT :
da cultura local, lembrando elementos da .fau.na edaf ora. To
dos inspirados nas artes marajoara e tapajonica c?os prm:jel}‘r(;s
indios que ocuparam a regiao. Alén}, lclas esculturas el?':i mab el e_,
fibras vegetais, couro, raizes aromaticas € as conhecidas bon
cas-de-cheiro também fazem parte do artesanato paraense.

Este artesanato estd representado por vdrios ramos (ce-
rimica, cestaria, talha, madeira, ourico, conch{as e CUlaS)‘,.ll‘l)ClU:-
sive com artefatos produzidos a partir de remduos_ rtleunhzaveis
(Figura 1), criando um segmeqto importante e cn(srlvo da ;L;O
tura paraense, muito embora ainda pouco e)Eplora ae qued o
dispoe de uma politica governamental especifica que aten
seus dois eixos bésicos: cultura e mercado.

Planejamento Socioambiental em Comunidades‘Tr.adlm‘onals
no Semiarido Nordestino e na Amazdnia Oriental




140

141

Figura 1 - Arfigos artesanais produzidos em Algedoal, Maracana, pelo Grupo de
Reciclagem Algodoal Maiandeua (GRAM)

. No artesanato paraense sao utilizados varios tipos de
' materiais retirados da prépria regiao, como o barro, palhas, se-
' mentes e até a escama de peixes, como o pirarucu. Estes mate-

riais sdo utilizados para confeccdo de joias, utensilios de cozi-
nha, bijuterias, adornos, entre outros (Figura 2).

Fonte: hﬂp:ﬁww.portclomozoniu.com‘brf

i 1 i ica
Figura 2 - Arfesanato produzido com sementes de acof, escomos de peixe e cerGmic
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Artesanato como atividade de extensio em duas comunidades no
Nordeste do estado do Pard

A comunidade do Arimbu est4 localizada a 39 km da ci-
dade de Braganca, as margens do rio Caeté. A economia local é
baseada na agricultura familiar, através do cultivo da mandio-
ca, milho, feijao, arroz, laranja, entre outros (GORAYEB, 2008).
A comunidade possui 389 habitantes, sendo a maioria do sexo
masculino, jovens (73% com idades entre 0 e 15 anos) e de baixa

renda (43% recebem menos que um saldrio minimo por més)
(GUIMARAES et al., 2009).

As tradicdes culturais da comunidade sio comumente as
festas religiosas. O artesanato, por sua vez, pode contribuir em
vdrias instancias para a vida desta comunidade, tanto cultural,
econémico e ambientalmente, ji que possibilita o resgate da me-
moria cultural, através da producio de objetos, gerando renda

para as familias, bem como o reaproveitando os materiais que
podem ser reciclados.

A Tlha de Algodoal, segunda 4rea foco das atividades
extensionistas, estd localizada em uma Area de Prote¢cio Am-
biental, e possui uma importante zona turistica, de modo que
sua subsisténcia é basicamente do turismo que se restringe ao
periodo de férias (més de julho) e feriados prolongados. Porém,
no resto do ano, a populagao se mantém através da pesca artesa-
nal e da agricultura de subsisténcia. Por outro lado, a industria
turistica tem acarretado em sérios problemas locais, resultando

em toneladas de lixo que nao possuem um local adequado para
serem despejados.

Em Algodoal, a pritica artesanal é realizada, principal-
mente, pelos chamados hippies o que, durante as férias, de-
mandam uma grande comercializacio de produtos artesanais.

Porém, a comunidade em si nio atua de forma eficaz nessa
atividade.

Desta forma, as a¢oes de extensio desencadeadas pelo
projeto “Agoes Integradas de Extensio Rural em Comunidades
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Tradicionais do Semi-arido e da Amazonia Oriental: Mfclldas
de Planejamento e Gestao Socioam!aiemal para o Fortzgeumrer}:
to da Agricultura Familiar”, F!nanfl:lado pelo LNPE e Peszneu;l ;
vido em parceira com as Universidades Federalis o Par el
Cear4, trabalharam com a orientagao e confet?qaa de produ :
artesanais nas comunidades de Algodoal. e Arimbu naﬂ{\n?azo-
nia Oriental, através do resgate de técnicas de produgoesqtra—
dicionais, no sentido de aperfeicoar as etapas de produc;;o e;
consequentemente, melhorar a renda familiar _dos ‘T"fon;ia 01‘(?_
das duas comunidades estudadas. A metodqlogla utilizada nes
sas atividades consistiu em dois momentos importantes. O pri-
meiro momento consistiu em sensibilizar as co‘xz‘lumdlzfdecsl.paz
participar das atividades, através dg uma reuniao rea}:l izada em
cada local e o segundo momento foi a aplicagao da oficina co

a confec¢do dos objetos artesanais.

Primeiro momento

As comunidades foram convidadas a participar da ofi-
cina antecipadamente através de conversas informais nas ru?s:
visitas domiciliares e também nas escolas. Na data prevista, 3cu
feita uma reuniao com os moradores de cada local (Figura f)3
onde foram discutidos os objetivos da proposta, bem comort(;f
reforcado o convite aos morad(’)r.es, moblll-zando—os para pa
cipar e definir os locais e 0 horério das oficinas.

Figura 3 - Mobilizagdo das comunidades para a oficina de artesanato

Planejamento Socioambiental em CornunidadeslTr‘adici_onau;
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Segundo momento

As oficinas de confecgdo de objetos artesanais foram
realizadas nas escolas das respectivas comunidades, abrangen-
do uma carga hordria de 8 horas/aula, inserindo-se no quadro
| de atividades do projeto. A faixa etdria dos participantes incluiu

desde criangas até idosos, sem restricao de idade e sexo.

: Ap6s os grupos serem montados, todo o material neces-
sf:irlo para a confecgao do artesanato foi disponibilizado aos par-
t;cip'anles, como alicates, arames, fios, tesouras e migangas. Os
partl.cipantes receberam orientagoes durante todo o tempo para
seguir cada etapa do processo de aprendizagem que consistiu na
cqnfecgéo de adornos pessoais: pulseiras, brincos, colares e anéis
feitos com migangas e arames (Figuras 4 e 5). Vdrias bijuterias
foram confeccionadas e a técnica foi sendo aperfeicoada com
bastante criatividade em cada objeto produzido.

S eE

Figura 5 - Artesanato na comunidade do Arimbu

. =

F o : e L 2T O Artesanato comunitdrio através da reciclagem |
igura 4 - Oficina de arfesanato na comunidade de Algadoal, Maracana

Com o intuito de cooperar para a preservagao dos recur-
sos naturais reutilizando materiais, também foi desenvolvida, I
nas duas comunidades, uma oficina de reciclagem utilizando o .
lixo inorgénico (materiais s6lidos). Esse trabalho junto a comu- |
. nidade obteve carga horaria 20 horas/aula. ||

¥ De inicio, foram ministrados cursos de formacao, atraves de |
5 palestras para fornecer ao ptiblico maiores esclarecimentos sobre o |
lixo inorgénico, bem como sua composi¢do, suas causas e conse- !
quéncias e despertar entre eles a formagao de opiniao critica. "

Edson Vicent i ot . 3
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Na segunda etapa, desenvolveu-se a oficina de recicla-
gem, onde os participantes, divididos em grupos, confecciona-
ram brinquedos de garrafa pet, como o carrinho e o vaivém.
Outros artefatos também foram produzidos: flores, vasos para
flores, casticais, porta-ldpis, porta-treco, caderno criativo, caixas
e embalagens para presentes (Figura 6).

i £,

s aaf sl
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Figura 6 - Produtos das oficinos de reciclagem nas comunidades

No encerramento da oficina de reciclagem foi montada
uma exposi¢ao com todos os objetos produzidos pelos parti-

cipantes, a fim de socializar com a comunidade tudo o que foi
desenvolvido.

Consideragoes Finais

As oficinas de artesanato realizadas possibilitaram alter-
nativas de inclusao social, oferecendo as comunidades a oportu-
nidade de exercer uma nova forma de ocupagao, de participagao
comunitdria e ainda valorizando a criatividade individual e co-
letiva do ser humano.

Edson Vicente da Silva, Adryane Gorayeb & Luci Cajueiro Carneiro Pereira (Org.)
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A proposta metodol6gica visou o trabalho do artesana-
to como uma alternativa para contribuir com a renda familiar,
fornecer subsidios para a criagao de uma associagio comuni-
tiria para a comercializagao dos produtos feitos e fortalecer a
cultura local de Arimbu e Algodoal. Foram empregadas técni-
cas de reutilizacio de residuos s6lidos na confecgao artesanal,
possibilitando alternativas de sustentabilidade para essa atitude
produtiva. O artesanato foi bem aceito pelas comunidades, onde
o interesse em aprender a confeccionar cada artefato foi bem
perceptivel. Cada participante aprendeu a desenvolver suas ha-
bilidades e descobriu o seu potencial para essa atividade.

Na oficina de reciclagem, as acoes desenvolvidas volta-
ram-se para uma chamada a reflexao, através das opinioes for-
madas durante o curso. Através dessa formagao pode-se esperar
uma mudanca de atitude com relagao ao ambiente, passando a
olhar o meio em que vive de forma mais racional.

Ao longo de todo esse contexto, pode-se dizer que o ar-
tesanato além de fornecer meios para aumentar a renda familiar
das comunidades, também pode ser realizado como uma forma
de entretenimento entre os moradores de cada localidade e lazer
nas horas vagas.

Nas referidas localidades, haverd grandes chances do
artesanato se estabelecer, tendo em vista uma alternativa para
contribuir para a renda das familias, a melhoria da qualidade de
vida e amenizar os problemas ambientais.

Através de parcerias com 6rgaos governamentais e nao-
-governamentais podera ser criada uma associagao de artesaos
e, assim, comercializar os produtos confeccionados. Esse traba-
lho também visou valorizar ainda mais a cultura local, porém
vale ressaltar que programas de mobiliza¢ao e intervengao, atra-
vés de orientagoes e investimentos financeiros, sao fundamen-
tais para melhorar a qualidade ambiental, pois quanto mais um
ambiente é preservado mais se garante o direito a vida.

Planejamento Socioambiental em Comunidades Tradicionais
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